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Resumo:

O presente trabalho é resultado de uma pesquisa qualitativa e quantitativa realizada na
Escola Estadual Professora Nazira Litaiff Moriz, localizada na cidade de Tefé-AM, a
pesquisa teve como principal objetivo analisar o ensino de fisica na escola analisando 4
pontos essenciais o ensino de dinamica e termodinamica, a eficacia do ensino de fisica na
escola ,verificar as melhores metodologias para se aplicar no ensino de termodinamica e
dindmica e verificar o uso de recursos tecnoldgicos no ensino de fisica. A partir de entéo
foi desenvolvido um projeto de intervencdo que teve por principal objetivo reduzir o
desinteresse dos alunos com relacdo a disciplina, foi observado que apds o projeto de
intervengdo aplicado na escola houve um aumento significativo no conhecimento dos
alunos. Portanto, 0 projeto teve éxito 0 que nos garante que apostar em projetos de
intervencdo dentro do contexto escolar e uma ferramenta essencial para melhora o ensino

de fisica.
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Introducéo.

O estagio supervisionado € uma ferramenta muito importante para o curso de
licenciatura em fisica uma vez que por meio dele o discente tem o primeiro contato com
a futura profissdo. Nesse trabalho foi vivenciado tanto o estagio “normal” que consistiu
em eu pode fazer observacgéo, participacdes e regéncias dentro da sala de aula, como o
estagio por meio de projeto em que foi ofertada a oportunidade de observar e participar
ativamente dentro da escola, além de desenvolver um projeto que pudesse contribuir para

0 ensino de fisica nela.

O principal agente motivador deste projeto consistia em tentar diminuir a falta de

interesse dos alunos com relacdo a disciplina de fisica dentro da sala de aula, que foi
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observada durante as aulas de fisica. Nelas era possivel perceber que alguns alunos ndo
participavam ativamente da aula enquanto outros ficavam conversando e ndo prestavam

atencao.

Durantes as observacdes e participa¢fes no estagio supervisionado 1V na Escola
Nazira Litaiff Moriz, foi diagnosticado uma falta de interesse com relacéo a disciplina de
fisica, a partir de entdo surgiu a ideia de desenvolver uma ferramenta que pudesse
diminuir a falta de interesse dos alunos. A proposta de resolucéo dessa problematica foi
desenvolver um projeto que pudesse ajudar no aprendizado dos alunos, melhorando o

rendimento escolar do ensino de fisica na escola.

Os resultados encontrados ap6s a aplicacdo do projeto de intervencdo mostraram
que ele teve relevancia muito significativa nos conhecimentos dos alunos, aqueles que
conheciam os conceitos de fisica estudados melhoraram se conhecimento e aqueles que
tinham pouco sobre os conceitos de termodindmica e dinamica, passaram a ter
conhecimentos sobre os conteudos repassados. A ideia central do projeto foi mostrar que
podemos aprender a fisica de maneira divertida e que a fisica e de suma importancia para

nossas vidas.

O presente trabalho esta estruturado em varias secdes para que o leitor possa
compreender melhor a pesquisa. Nas primeiras se¢Oes estdo a identificacdo da
problematizacdo, em seguida se encontra a coleta de dados que aconteceu por meio de
uma pesquisa qualitativa e quantitativa, em seguida foram analisados esses dados por
meios de gréaficos e tabelas fazendo estimativas entre o0s alunos e as respostas obtidas, e
por ultimo é feita uma analise dos resultados dessa pesquisa, e sdo apresentadas as

conclusdes encontradas.
Problema identificado na escola

O presente diagnostico descrito nesse trabalho visa demonstrar a problematica
encontrada na Escola Estadual Professora Nazira Litaiff Moriz. A escola foi criada pelo
decreto 30.399/10 de 27 de agosto de 2010 e esta situada na rua Moacir Viegas da Gama
SIN, bairro de S&o Jodo na cidade de Tefé-AM e atualmente recebe alunos do Ensino
fundamental 11, Ensino Médio regular, Novo Ensino Meédio e Ensino Médio Indigena, a
escola possui 50 professores segundo o seu Projeto Politico Pedagdgico - PPP (atualizado
em 2024), 626 alunos matriculados, 10 funcionarios e 12 salas de aulas em

funcionamento. A escola esta situada em um bairro distante do centro, em uma parte da



cidade considerada perigosa, onde a maior parte dos alunos fazem parte do contexto
escolar sdo de baixa renda e de uma area periférica da cidade. Proximo a escola ha pontos
de comércios e oficinas mecénicas, no bairro acontece frequentemente assalto a noite e
muito perigoso partir das 22:00h, pois ficam muito desertas as ruas o que facilita o uso

de drogas.

O problema encontrado na referida escola tem sua grande relevancia, com relagéo
a outros problemas associados que vem junto com a falta de interesse dos alunos, o
descaso leva alunos a ficarem conversando durante a aula toda, que impedem que 0s
professores possam ministrar uma boa aula e até mesmo desmotivam o educador. Além
do mais, os alunos que n&o tém interesses na disciplina interferem nos aprendizados de
outros alunos, sem falar que muitas das vezes os alunos acabam saindo antes do tempo,
A fisica muitas vezes enfrenta um desafio em atrair o interesse dos alunos, pois as aulas
tendem a ser percebidas como monotonas e carentes de interatividade. Essa falta de
dinamismo pode desencorajar 0s estudantes a se envolverem com as ciéncias exatas,
tornando mais dificil a aplicacdo dos principios fisicos em suas vidas cotidianas. Além
disso, as altas taxas de reprovacdo na disciplina indicam que alguns alunos chegam a ser
reprovados por faltas, o que reflete um desinteresse crescente pela matéria. Esse cenario
ndo apenas afeta o ambiente escolar, mas também tem implicacbes mais amplas na
sociedade, ja que a falta de compreensdo e apreciacdo pela fisica pode limitar as
oportunidades futuras dos alunos e prejudicar o desenvolvimento econémico. Portanto, €
crucial abordar esses desafios e buscar formas de tornar o ensino da fisica mais envolvente
e relevante para os alunos, incentivando assim um maior interesse e compreensao dos

conceitos fisicos e suas aplicacdes praticas.

A problemética mencionada no paragrafo anterior tem varias ramificacdes que
afetam profundamente o processo educacional dos alunos, especialmente na area de
ciéncias exatas. Primeiramente, a falta de interesse dos alunos nas disciplinas de ciéncias
exatas resulta em uma deficiéncia significativa no seu aprendizado. Quando os alunos ndo
se sentem motivados a estudar essas disciplinas, € provavel que ndo se dediquem o
suficiente para compreender os conceitos fundamentais. Isso se reflete diretamente na
capacidade dos alunos de resolver problemas durante provas e exercicios avaliativos. A
falta de entendimento prévio e pratica suficiente torna essas tarefas desafiadoras,
resultando em resultados abaixo do esperado. Além disso, a baixa taxa de matriculas em

cursos de ciéncias exatas para ingressar na faculdade indica uma lacuna na formacao de



profissionais nessa area. Com menos alunos interessados em seguir carreiras nas ciéncias
exatas, hd uma oferta limitada de profissionais qualificados para preencher posi¢des em
diversas areas, desde engenharia até tecnologia da informacdo. Essa escassez de
profissionais formados em ciéncias exatas acaba impactando diretamente o ambiente
educacional. Em muitos casos, escolas e universidades sdo obrigadas a recorrer a
profissionais de outras areas para ministrar disciplinas de ciéncias exatas devido a falta
de professores especializados ndo é o caso da referida escola. mas a situagdo € ainda mais
desafiadora nos municipios do interior do estado do Amazonas, onde a infraestrutura
educacional pode ser limitada e 0 acesso a recursos e especialistas & mais restrito. 1sso
cria um ciclo em que a falta de interesse dos alunos, a escassez de profissionais
qualificados e a qualidade inferior do ensino se perpetuam, resultando em um impacto

negativo duradouro na educacao estadual como um todo.

A principal proposta para a resolugdo dessa problemética e apostar na ideia de
desenvolver um projeto de intervencdo na escola que tem como principal objetivo
incentivar o interesse dos alunos para com relacdo a disciplina ministrada. Esse projeto
estd pautado na ideias de varios autores que trabalham esse problema encontrado na
educacdo o projeto serd desenvolvido em varias etapas, apostando no conhecimento
tedricos e também conhecimento empirico, para os alunos possam se interessar pelos
conceitos de fisica e possam aprender de forma ludica os fendbmenos que acontecem na
natureza e também possam responder questdes relacionadas ao contetdo de fisica
ministrado, com uso de jogos, experimentos e bem como os laboratérios virtuais , e aulas
expositivas dialogadas , garantindo assim a interagdo dos alunos com a matéria de fisica
e 0s mesmo possam entender que a fisica e uma ciéncia fundamental que podemos
aprender diariamente de forma simples e também divertidas , chamando assim a aten¢édo

dos alunos para a disciplina e garantindo o aumento no indice de aprovacao na fisica.

O seguinte problema encontrado na escola e um problema muito antigo pois ja
vem descrito por outros professores com relagdo aos alunos, que falam que muitas das
vezes 0s alunos ndo participam da aula interagindo, a proposta a ser realizadas na escola,
em um contexto geral visa ajudar o crescimento exponencial dos alunos com relacao a
disciplina, o projeto tem como objetivo incentivar os alunos a participarem durante s aulas
de fisicas e interagirem entre si , por meio de trocas de informagdes sobre 0s conceitos de
fisicas ministrado através de aulas expositivas dialogadas, apostar na brincadeiras

envolvendo os conceitos e formulas, bem como jogos e experimentos como também os



laboratdrios virtuais, a aplicacdo do projeto consiste em uma gincana que vai ser
realizadas em alusdo ao dia do fisico (19 de maio), envolvendo todos essa técnicas de
ensino aprendizagem em que serdo abordados varios contetidos de fisica. A gincana seré
estruturada em diferentes etapas ou desafios, cada um focado em um aspecto especifico
da fisica. Esses desafios podem incluir perguntas de maltipla escolha, problemas praticos
para resolver, experimentos praticos a serem realizados e atividades que exigem a
aplicacdo de conceitos fisicos em situagdes do mundo real. As turmas de segundo ano do
ensino médio serdo divididas em equipes, cada uma competindo entre si. I1sso ndo apenas
promovera a colaboracdo e o trabalho em equipe, mas também criara um ambiente de
competicdo saudavel que estimula o aprendizado. Para atender a diferentes estilos de
aprendizado e interesses dos alunos, a gincana incluird uma variedade de atividades. Isso
pode envolver desde quebra-cabecas fisicos e jogos de tabuleiro até simulacbes
computacionais e experimentos praticos no laboratério em resumo, a gincana sera uma
experiéncia educativa envolvente que ndo apenas reforcard os conceitos aprendidos em
sala de aula, mas também promovera habilidades como trabalho em equipe, pensamento
critico e resolucdo de problemas. Sera um evento memoravel que inspirard os alunos a se

tornarem mais apaixonados pelo estudo da fisica.

Fundamentacao teorica.

O ensino de fisica no ensino médio desempenha um papel fundamental no
desenvolvimento dos alunos, abrangendo uma ampla gama de areas, desde a compreensdo
do funcionamento do mundo até o avanco em carreiras nas areas de ciéncias, tecnologia,
engenharia e matematica. No entanto, de acordo com Moreira (2021), o ensino de fisica
pode se tornar um desafio para muitos estudantes, uma vez que os conceitos abordados
podem ser abstratos e de dificil visualizacdo. Uma questdo de extrema importancia a ser
abordada no ensino e aprendizagem da fisica é dificuldade em estabelecer conexdes entre
0s conceitos estudados e a vida real. E comum que muitos estudantes encontrem
dificuldade em compreender como esses conceitos podem ser aplicados no mundo

concreto, o que tende a resultar em desinteresse e falta de motivagéo pela disciplina.

Essas dificuldades de aprendizagem podem estar relacionadas a abstracdo dos
conceitos, a falta de conexdo com o mundo real e a linguagem técnica utilizada pelos
professores. Além disso, muitos alunos ndo possuem uma base sélida em matematica e

fisica, o que dificulta a compreenséo das formulas e dos célculos envolvidos (BEZERRA,



2015). Outro fator que contribui para essa dificuldade € o ensino tradicional, que muitas
vezes se concentra apenas na transmisséo de informacodes, sem estimular a curiosidade e
a experimentacdo. 1sso pode levar os alunos a perderem o interesse na matéria e a ndo
desenvolverem as habilidades necessarias para a compreensdo dos conceitos (ORNELAS,
2009). Dessa forma, € fundamental que os professores estejam atentos as dificuldades dos
alunos e tenham habilidade para identificar as estratégias mais eficazes, adaptando-se as
necessidades e ao ritmo de aprendizado de cada individuo (CAPELLINI, 2009). Com
isto, serd possivel assegurar que os alunos desenvolvam as competéncias imprescindiveis

para compreender a Fisica e ter um aprendizado mais significativo e duradouro.

Ensinar ciéncias néo se restringe a transmitir informacGes ou apresentar apenas
um caminho, mas é ajudar o aluno a tomar consciéncia de si mesmo, dos outros e da
sociedade. Vasconcelos e Souto (2003) acreditam que ao ensinar ciéncias, é importante
ndo privilegiar somente a memorizacdo, mas desenvolver situaces que possibilitem o
desenvolvimento cognitivo do aluno. Entretanto, 0 ensino de ciéncias encontra-se
enraizado nas préticas tradicionais, sendo o professor mero instrumento de transmissdo
de informacGes. Buscando mudar este cenario, o professor deve reconhecer os alunos
como construtores de seus saberes, a partir de suas atividades propostas que devem ser
coerentes com a atividade cientifica, pois para eles ndo tém sentido os modelos baseados
somente na explicacdo do professor e na realizacdo de exercicios de fixacdo. Neste

sentido, a escola necessita ser um espaco para vivenciar o inesperado e o imaginario.

O uso dos jogos e demais atividades ltdicas no ambiente escolar é uma estratégia
que pode influenciar no processo de aprendizado do aluno. Por se tratar de uma
metodologia ltdica, o jogo procura buscar uma maneira de interacdo e compreensdo dos
conceitos de Fisica, de forma dindmica, divertida, e que proporcione acima de tudo, o
aprendizado. Vieira Favaretto (2017) diz que, tornar um aluno motivado a receber novas
informacdes e confronta-las com as existentes segundo seu conhecimento prévio é um
dos principais desafios do professor, que pode ser atingido com o uso dos jogos didaticos.
Segundo o autor, a dificuldade de relacionar o conhecimento com o cotidiano do aluno é
uma das principais instigagoes que podem ser alcangadas com o uso dos jogos. Embora o
uso das aulas expositivas seja de total importancia no intuito de analisar e apresentar
determinado conteudo, é evidente a propensao dos jogos como ferramenta complementar

e agregadora. Segundo Santos Uyeda (2018, pag. 16).



Para Wagner (2020), dentro das metodologias ativas de aprendizagem, a
gamificagdo se destaca como uma das estratégias mais poderosas para promover o
aprendizado ativo e proporcionar uma experiéncia enriquecedora. Ao incorporar
elementos de jogos, como competicao saudavel, interacdo social, recompensas e senso de
conquista, despertando o interesse e a motivacdo dos estudantes. O autor também reforca
que além do aspecto lidico, a gamificacdo desempenha um papel fundamental no
desenvolvimento de competéncias socioemocionais dos alunos. 1sso é essencial, pois tais
habilidades tém grande impacto no processo de aprendizado e na preparacdo dos

estudantes para a vida.

Hodiernamente existem diversas teorias de ensino e aprendizagem que fornecem
ao professor meios para compreender como esse processo ocorre. Tornar-se conhecedor
dos estudos desenvolvidos ao longo dos anos sobre como o individuo aprende
(MOREIRA, 2015), facilita ao docente o planejamento de suas aulas. Segundo Paulo
Freire (2011), a relagdo entre professor e aluno esta baseada na troca e ndo apenas na
transmissdao do conhecimento, onde o objetivo ndo é apenas a aquisicdo de
conhecimentos, por parte do aluno, mas também desenvolver nos estudantes habilidades
como a autonomia, a criatividade, entre outras. Freire (2011, p. 25) ainda afirma “Quem
ensina aprende ao ensinar, € quem aprende ensina ao aprender”. Neste contexto, €
importante ressaltar o que diz Novak (1977) quando traz em sua teoria de aprendizagem
que a experiéncia afetiva € positiva e intelectualmente construtiva quando o aprendiz tem

ganhos em compreensao.

O método tradicional de ensino, baseado na simples transmissdo de contetido, sem
permitir ao aluno a participacdo no processo de construgdo do conhecimento, torna-se
ultrapassado (MOREIRA, 2018). O ensino ditatorial, sem interacdo dos estudantes,
desvia-se dos objetivos descritos nos Parametros Curriculares Nacionais do Ensino Médio
— PCNEM (2002, p. 59) de possibilitar a “formagdo de um cidaddo contemporaneo,
atuante e solidario, com instrumentos para compreender, intervir e participar na
realidade”. Para alcangar tais propdsitos, o docente deve desempenhar o papel de
professor-pesquisador (SCHNETZLER, 2002), observando a sua pratica e repensando
suas metodologias de ensino, de forma a encontrar em seus alunos indicios de
aprendizado. Neste sentido, novos métodos e recursos didaticos estdo sendo amplamente

desenvolvidos e utilizados por diversos grupos de pesquisa na area de ensino de fisica.



O uso de recursos tecnologicos como ferramentas metodologicas de ensino no
ambito educacional sempre causou fortes discussfes pedagogicas em todos os niveis de
ensino. Embora, no inicio tenha havido muita resisténcia na ado¢ao desses mecanismos
por parte do préprio sistema educacional, inclusive no corpo de educadores, sdo inegaveis
os grandes avancos nas metodologias de ensino-aprendizagem. Em esséncia, 0 uso de
mecanismos tecnoldgicos constitui fortemente o escopo didatico de tais metodologias,
desconstruindo paulatinamente a resisténcia as ferramentas e integrando-as de forma
efetiva no ambito educacional (RODRIGUES JUNIOR, 2014). O emprego das novas
tecnologias como ferramenta de apoio pode alterar e transformar a forma de aprender,
podendo viabilizar a reducéo das dificuldades de compreenséo do discente na sala de aula
(MATTAR, 2013).

Segundo Manacorda (1991), a organizacdo do ensino de Fisica nas escolas vem
se caracterizando pela formacéo do aluno como individuo mecanizado, trabalhado sob a
Gtica da sociedade da industria, tratando-o como objeto de acdo parcial, constituindo-o
como ser ausente de competéncias mais humanitérias. Esses aspectos, no entanto, sdo
muito comuns a organizacdo fragmentada do conhecimento nas escolas, ndo sendo
exclusividade da Fisica ou da Matematica, por exemplo. Diante disso, Bayer et al (2015)
afirmam que se espera dos 6rgdos responsaveis uma organizacdo cuja metodologia de
ensino busque a integracdo das disciplinas, em que se possa imergir o aluno dentro do

contexto daquilo por ele estudado.

Outro fator fundamental que esta presente nas realidades das salas de aulas de
Fisica no Brasil e vai ao encontro com a triste realidade de como a educacéo é tratada no
Brasil, “Os professores passam quase a totalidade de seu tempo de trabalho remunerado
dentro de salas de aula, lecionando para vérias turmas, estas que sao no geral bastante
populosas” (PUGLIESE, 2017, p. 973). Neste aspecto, quando o professor estd
sobrecarregado com muitas turmas, como um namero elevado de alunos por classe, ndo
sobra tempo para o docente preparar aulas diferenciadas ou de melhor qualidade para os
alunos, um problema grave ligado a uma questdo estrutural de como a educagéo bésica
estd organizada. Este é apenas um dos desafios para o professor de fisica, de muitos que
podem ser citados (MOREIRA, 2018).

Considerando a complexidade do cenario educacional, é preciso que 0S

educadores de fisica estejam constantemente engajados em um processo reflexivo e de



atualizacdo. O papel do professor vai além da simples transmissdo de conhecimento,
exigindo uma abordagem mais aprofundada que valorize a participacdo ativa dos alunos
na construcdo do saber. Ao adotar uma postura de facilitador do aprendizado, o educador
pode criar um ambiente propicio para o desenvolvimento de habilidades cognitivas e

empiricas essenciais para o sucesso profissional dos estudantes.

Além disso, é crucial considerar a importancia de estratégias pedagogicas
inovadoras e contextualizadas, capazes de promover uma aprendizagem significativa e
despertar o interesse dos alunos pela disciplina. Nesse sentido, o uso de tecnologias
educacionais e abordagens metodologicas  diversificadas pode  contribuir
significativamente para a superacdo de desafios tradicionais do ensino de fisica, como a
abstracdo dos conceitos e a falta de conexdo com a vida real. Ao integrar ferramentas
como jogos didaticos, simulacdes computacionais e recursos audiovisuais, os professores
podem tornar as aulas mais dinamicas e atrativas, estimulando o pensamento critico e a

resolucéo de problemas de forma colaborativa.

Metodologia.

O estagio por meio de projeto é uma modalidade de estagio em gque o estudante
tem a oportunidade de desenvolver um projeto especifico dentro de uma empresa ou
instituicdo. Nesse tipo de estagio, o aluno tem a chance de aplicar os conhecimentos
teodricos adquiridos durante a graduagdo em um contexto real, trabalhando de forma mais
autébnoma e assumindo responsabilidades relacionadas ao projeto em questdo. Segundo
Bock et al. (2002), essa modalidade de estagio proporciona ao estudante uma experiéncia
mais pratica e significativa, permitindo o desenvolvimento de habilidades especificas e 0
aprofundamento em determinada area de interesse. Além disso, 0 estagio por meio de
projeto pode promover uma maior integracdo entre a academia e 0 mercado de trabalho,
possibilitando a troca de conhecimentos e contribuindo para o desenvolvimento

profissional do estudante (Sobrinho, 2010).

O processo de ensino-aprendizagem em uma gincana de fisica é caracterizado por
uma abordagem interativa e pratica. Os participantes sdo introduzidos aos conceitos da
fisica por meio de explicagdes teodricas e demonstracgdes, e sdo desafiados a aplicar esses
conceitos em atividades préaticas. Durante a gincana, ha momentos de discussao e reflexdo
sobre o0s resultados obtidos, estimulando a analise critica e a compreensdo dos principios

fisicos envolvidos. O retorno constante e a premiacdo final incentivam a motivacao e o



aprimoramento continuo dos participantes. Esse processo engaja os estudantes de forma
dindmica e divertida, promovendo uma aprendizagem significativa e duradoura dos

conceitos de fisica.

O projeto de intervencdo que foi realizado consistiu em duas etapas distintas,
utilizando os conhecimento teérico e empirico e como também o ludico e atividades
praticas, primeiramente os alunos do 2° ano do Ensino Médio (2° ano 03 e 2° ano 04)
foram divididos em 2 equipes, em seguida foi explicado a regra da gincana, cada equipe
teve que escolher um nome relacionado a Fisica, as equipes enfrentaram uma serie de
desafios que testaram sua compreensdo e aplicacdo dos conceitos fisicos, como por
exemplo: montar um experimento, responder exercicios proposto na hora (sem consulta),
e citar as trés leis de Newton, os processos de propagacdo de calor e os assuntos
relacionado ao contetido, mas para realizar qualquer desafio foi proposto as equipes que
competissem atraves de algumas brincadeira, e a equipe que vencesse a brincadeira
realizaria o desafio proposto. A aplicacdo do projeto teve 10 horas de aplicagédo e pode
ser realizada em 2 tardes nos tempos de aula da professora supervisora.

1. Lancamento no cesto: Nessa brincadeira um competidor de cada equipe deve lancar 5

vezes uma bolinha no cesto (Figura 1). depois a equipe vencedora escolhe outro

participante pra responder uma pergunta sobre termodinamica.

-

Figura 1

Fonte: Proprio autor.



2. Corrida do saco feminina: Para essa atividade foi proposto as equipes que escolhessem
2 participantes de cada equipe que deveriam competir entre si, a dindmica seria a seguinte
0s 2 participantes saiam da linha de partida e tinham que percorrer uma certa distancia
indo e voltando e retornar a linha de chegada (Figura 2). Em seguida eram escolhidos 2

alunos da equipe vencedora para responder 2 perguntas sobre as leis de Newton.

Figura 2
Fonte: Proprio autor.

3. Jogo da velha: Nessa brincadeira as equipes tinham que escolher 1 participante para
competir no jogo da velha (Figura 3). A equipe vencedora tinha que responder 2 perguntas

sobre termodinamica.

Figura 3

Fonte: Proprio autor.



4. Boliche de garrafa pet: Nessa brincadeira foi escolhido 1 competidor de cada equipe,
que tinham que derrubar uma fileira de garrafa pet, a equipe que derrubasse em menor
tempo ganhava (figura 4), a equipe vencedora tinha que citar os trés processos de

propagacao de calor.

Figura 4
Fonte: Proprio autor.

5. Corrida do saco masculina: Para essa atividade foi proposto as equipes que escolhessem
2 participantes pra cada equipe que deveriam competir entre si, a dindmica seria a seguinte
0s participantes saiam da linha de partida e tinham que percorrer uma certa distancia indo
e voltando e retornar a linha de chegada (Figura 5). logo em seguida eram escolhidos 2

alunos da equipe vencedora para citar as 3 leis de Newton.

Figura 5

Fonte: Préprio autor.



6. Acertando o alvo: nessa atividade foi escolhido um participante de cada equipe, 0s 2
participantes tinham que acertar uma garrafa pet a uma distancia de 10m (Figura 6), a

equipe vencedora tinha que responder um exercicio de termodindmica na hora sem

consulta.

Figura 6
Fonte: Proprio autor.

7. “Paturi”: nessa dindmica foram escolhidos 2 participantes de cada equipe para competir
entre si, a dindmica consiste em que uma equipe tem que derrubar a garrafa pet da outra
enguanto ela se protege com um par de madeira (Figura 7), a equipe vencedora tem quem

dizer o conceito de calor e temperatura.



Figura 7
Fonte: Proprio autor.

8. Derrubando os copos com o ar da bexiga: Nessa prova foram escolhidos 2 participantes
de cada equipe, as equipes tinham que encher o baldo e derrubar os copos descartaveis
vazio (Figura 8), a equipe vencedora tinha de representar a 2 lei de newton

matematicamente.

Figura 8:

Fonte: Proprio autor.



9. Pular corda: nessa atividade foram escolhidos 2 participantes de cada equipe pra pular

a corda (Figura 9) a equipe vencedora tinha que responder uma questdo sobre as leis de
Newton.

Figura 6
Fontes: Proprio autor.

10. Desafio surpresa valendo 5 pontos: nesse desafio as 2 equipes completas tinham que
realizar um experimento de termodindmica no menor tempo possivel, a equipe vencedora

tinha que explicar o experimento (Figura 10).

Figura 10

Fonte: Proprio autor.



O objetivo geral da gincana foi promover a compreensao e o interesse pela Fisica
entre os alunos do segundo ano do Ensino Médio por meio de atividades préticas e
ludicas. O objetivo especifico foi desenvolver habilidades de resolucdo de problemas,
estimular o trabalho em equipe, reforcar conceitos tedricos de fisica, fomentar o interesse
pela ciéncia, avaliar a compreensdo dos conceitos fisicos, integrar tecnologia e
experimentacdo, incentivar a criatividade e a inovagdo, e promover a diversdo e o
engajamento. As atividades da gincana serdo projetadas para aplicar conceitos fisicos
como forca, movimento, energia e 0s conceitos de termodinamica em situacdes reais e
divertidas, criando um ambiente de aprendizagem positivo e motivador onde os alunos
possam trabalhar em grupo e desenvolver solugdes inovadoras, garantindo uma

experiéncia de aprendizagem interativa e envolvente.

Os resultados esperados da gincana incluem uma compreensdo mais profunda dos
conceitos de fisica, desenvolvimento de habilidades de resolucéo de problemas e trabalho
em equipe, aumento do interesse e entusiasmo pela disciplina, e a aplicacdo préatica do
conhecimento teorico. Além disso, espera-se que os alunos aprimorem suas habilidades
interpessoais e criativas, recebam resposta positiva sobre a experiéncia educacional,
integrem tecnologia e ferramentas modernas nas atividades e fortalecam a relagédo com os
professores, promovendo um ambiente de aprendizagem mais envolvente, motivador e

alinhado com as tendéncias educacionais contemporaneas.
Dados obtidos.

Para embasar a pesquisa feita na escola professora Nazira Litaiff Moriz, foi
realizada uma coleta de dados, foi utilizado uma pesquisa qualitativa e quantitativas. Os
dados foram obtidos através dos questionarios, observacdo, fotos, tabelas, graficos e
opiniBes dos alunos, assegurando a confiabilidade dos resultados. Esta se¢do apresenta 0s
dados coletados e o processo metodoldgico empregado na pesquisa. Inicialmente, sera
detalhado o método de coleta de dados, seguido pela descricao das ferramentas e técnicas
de andlise utilizadas. Posteriormente, serdo expostos o0s resultados obtidos,

proporcionando uma visao clara e objetiva sobre o tema do trabalho.

Os dados aqui apresentados sdo fundamentais para o desenvolvimento das
conclusbes e recomendaces do estudo, uma vez que permitem uma compreensdo
aprofundada dos fenbmenos analisados. A anélise criteriosa dos dados visa ndo apenas

confirmar ou refutar as hipoteses levantadas, mas também contribuir para o avango do



conhecimento na area de ensino de fisica, oferecendo resultados valiosos para futuras

pesquisas e praticas profissionais.

Dados do questionario considerando a quantidade de alunos das 2 turmas (2° ano
03 e 2°ano 04).

1- Qual Area de Estudo/Interesse?

As respostas obtidas foram as quatros mais escolhida pelos alunos, em seguida foi feita
uma tabulacgdo para 40 alunos com relagdo as 2 turmas escolhidas.

Respostas obtidas: Medicina, Direito, Matematica e Pedagogia.

Tabela 1

Porcentagens do nimero de alunos total dividido pelo de &reas de interesses

Medicina Direito Matematica Pedagogia

12 alunos 18 alunos 6 alunos 4 alunos

Plotando no grafico 1 podemos visualizar melhor.

Grafico 1.
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Podemos perceber que cada 10 alunos correspondem 25% do total de 40 alunos,

0 que indica, que os alunos estdo bem divididos com relacdo as areas de interesses.



Figura 11

Fonte: Proprio autor.

2- VVoceé ja ouviu falar sobre os conceitos de dindmica e Termodindmica?

Tabela 2
Total de alunos 40 Respostas Resultado em %
24 sim 60%
8 Né&o 20%
8 Né&o sei responder | 20%

Gréfico 2: considerando todos os 40 alunos, dividido pelo nimero de respostas, resultado

em porcentagens.



Grafico 2
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O grafico mostra que a maioria dos alunos ja tinham conhecimento, sobre os

conceitos de termodinamica e dinamica, o que indica que o ensino de fisica na escola

estdo sendo efetivo.

3- Vocé acha que as escolas ensinam esses temas de maneira eficaz?

Tabela 3

Total de alunos 40 Respostas Resultado em %
30 Sim 75%

10 Né&o 25%

0 N&o sei responder 0%

Gréfico 3: considerando todos os 40 alunos, dividido pelo nimero de respostas,

resultado em porcentagens.
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O gréafico acima nos mostra que mais da metade dos alunos envolvido na pesquisa,

estdo satisfeitos com o ensino ofertado pela escola.

4- Como vocé acha que podemos aprender melhor Termodinamica e Dindmica?

Tabela 4

Total de alunos 40 Respostas Resultado em %
8 Aula explicativas 20%

24 Experimentos praticos 60%

8 Simulag¢des no computador 20%

Gréfico 4: considerando todos os 40 alunos, dividido pelo nimero de respostas , resultado

em porcentagens.

Grafico 4
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O gréafico acima nos mostra que 60% dos alunos aprendem melhor os conceitos
fisicos se forem trabalhadas de maneiras ludica, mais praticas ou seja onde eles podem

observar os fenémenos fisicos que estédo estudando...

5- Vocé acha que usar recursos tecnoldgicos, como aplicativos ou videos, pode ajudar a

entender esses conceitos?



Tabela 5

Total de alunos 40 Respostas Resultado em %
40 sim 100%
0 Né&o 0%
0 N&o sei responder 0%
Grafico 5
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O grafico acima, deixa de forma bem evidente que o uso de ferramentas digitais
como, aplicativos videos, com outros programas podem melhorar exponencialmente o
ensino de fisicas nas escolas, uma vez que os alunos passam mais tempo conectados a

internet.

Os dados coletados daqui em frente, nessa secdo foram coletados depois da
aplicagédo do projeto de intervengéo na escola. Foram avaliados na pesquisa 0s mesmos
40 alunos, aplicando 0 mesmo questionario nas referidas turmas 2° ano 03 e 2° ano 04, a

partir da segunda pergunta feita no questionario.

2- VVocé ja ouviu falar sobre os conceitos de dindmicas e Termodindmica?

Tabela 6
Total de alunos 40 Respostas Resultado em %
34 sim 85%
4 Né&o 10%
2 Na&o sei responder | 5%




Gréfico 6: considerando todos os 40 alunos, dividido pelo nimero de respostas, resultado

em porcentagens.

Grafico 6
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O grafico 6 mostra como os alunos aprenderam mais um pouco com o projeto de
intervencdo, teve um aumento de 25%, com relacdo ao gréafico 2 referente a mesma
pergunta feita anteriormente antes do projeto de intervencdo, mas e preciso ressaltar que
no grafico 2 mais da metade desses alunos ou seja 60% ja tinham conhecimento sobres

os conceitos de dindmica e termodinamica.

3- Vocé acha que as escolas ensinam esses temas de maneira eficaz?

Tabela 7
Total de alunos 40 | Respostas Resultado em %
34 sim 85%
4 Né&o 10%
2 N&o sei responder | 5%

Gréfico 7: considerando todos os 40 alunos, dividido pelo nimero de respostas,

resultado em porcentagens.
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O grafico 7 nos mostra que ensino de fisica na determinada escola vem sendo
levado a sério uma vez que, no grafico 3, antes do projeto ja se tinha um percentual de
75%, confirmando que ensino de fisica estava sendo bem aplicado na escola. apés a
aplicacdo do projeto esse e percentual subiu para 85 %, o que indica que o projeto teve

SUCeSSO.

Grafico7
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4- Como vocé acha que podemos aprender melhor Termodindmica e Dindmica?

Tabela 8
Total de alunos 40 | Respostas Resultado em %
4 Aula explicativas 10%
28 Experimentos praticos 70%
8 Simulag¢des no computador | 20%
Outros 0%

Gréfico 8: considerando todos os 40 alunos, dividido pelo nimero de respostas, resultado

em porcentagens.
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O grafico 8 demostra que os alunos aprendem mais a fisica utilizando as

metodologias que envolvem coordenacdo motora, ou seja, técnicas de ensino que

envolvam os materiais lGdicos como jogos, dindmicas e experimentos praticos, uma vez

que os alunos estéo interagindo entre si e realizando uma troca de conhecimento entre 0s

mesmos. O grafico também mostra um aumento de 10% no percentual calculado com

relacdo ao gréafico 4, simulacGes no computador foi a preferéncia de 20% dos alunos, e

aulas explicativas 10 %.

5- Vocé acha que usar recursos tecnoldgicos, como aplicativos ou videos, pode ajudar a

entender esses conceitos?

Tabela 9
Total de alunos 40 | Respostas Resultado em %
40 sim 100%
0 Né&o 0%
0 N&o sei responder | 0%

Gréfico 9: considerando todos os 40 alunos, dividido pelo nimero de respostas, resultado

em porcentagens.
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Considerando o grafico 9 podemos perceber que mesmo apos a aplicacdo do
projeto de intervencédo os dados ndo sofreram alteracdo com relacéo ao grafico 5 uma vez
que entre as 3 respostas 100% dos alunos optaram que as ferramentas digitais ajudam no
desempenho escolar, o que indicar que o uso de celular na hora da atividade proposta

ajudar de maneira eficaz no aprendizado dos alunos, principalmente no ensino de fisica.
Andlise de dados.

A pesquisa realizada na escola Nazira Professora Litaiff Moriz empregou métodos
qualitativos e quantitativos para avaliar o ensino de fisica entre alunos de duas turmas do
segundo ano. A seguir, apresentamos uma analise detalhada dos dados coletados,
divididos em categorias correspondentes as perguntas do questionario.

1. Area de Estudo/Interesse

Os alunos foram questionados sobre suas areas de interesse, com respostas mais
frequentes sendo medicina, direito, matematica e pedagogia. Para simplificagdo, os

interesses foram estimados para 40 alunos, distribuidos igualmente entre quatro areas:
- Medicina: 12 alunos (30%)

- Direito: 18 alunos (45%)

- Matematica: 6 alunos (15%)

- Pedagogia: 4 alunos (10%)



Analise 2: os alunos foram indagados sobre o ensino de termodindmica e dindmica se ja

conheciam os conteudos. (antes e depois da intervengdo)

Antes da intervencao Ap0s intervencao
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Considerando o grafico 2, podemos perceber, que 60% dos alunos ja conheciam
o0s conceitos de termodindmica e dindmica, como as leis de Newton e 0s 3 processos de
conducédo de calor , como também 0s conceito teéricos de calor e temperatura, ja no
grafico 6 podemos perceber um aumento de 25% do aumento do conhecimento com
relacdo ao gréafico anterior fazendo repensar sobre a importancia de se criar projetos de
intervencdo dentro do contexto escolar .Essas dificuldades de aprendizagem podem estar
relacionadas a abstracdo dos conceitos, a falta de conexdo com o mundo real e a
linguagem técnica utilizada pelos professores. Além disso, muitos alunos ndo possuem
uma base solida em matematica e fisica, o que dificulta a compreensdo das formulas e
dos célculos envolvidos (BEZERRA, 2015) podemos perceber na aplicacdo alunos muito
interessados em responder uma pergunta sobre termodinamica depois de realizar uma

brincadeira.
Anélise 3: Eficacia do Ensino de Fisica (Antes e depois da intervencéo)

Os alunos foram perguntados se consideravam o ensino de fisica eficaz.



Antes Depois
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No gréafico 3, a maioria dos alunos (75%) considerava o ensino de fisica eficaz,
sugerindo que os métodos atuais estdo funcionando bem para a maioria. No entanto, 25%
dos alunos acreditam gue o ensino poderia ser melhorado. Por meio do grafico 7 podemos
perceber, um aumento significativo de 10% com relacdo ao grafico 2, o grafico 7 nos
mostra também uma queda de 10% de alunos que néo estdo aprovando o ensino de fisica
na escola. Para Wagner (2020), dentro das metodologias ativas de aprendizagem, a
gamificacdo se destaca como uma das estratégias mais poderosas para promover o
aprendizado ativo e proporcionar uma experiéncia enriquecedora. Ao incorporar
elementos de jogos, como competicdo saudavel, interacdo social, recompensas e senso de
conquista, despertando o interesse e a motivacdo dos estudantes. Wagner (2020) reforca
que além do aspecto ludico, a gamificacdo também desempenha um papel fundamental
no desenvolvimento de competéncias socioemocionais dos alunos. Isso é essencial pois
tais habilidades tém grande impacto no processo de aprendizado e na preparacdo dos
estudantes para a vida. Podemos observar na aplicacdo da gincana alunos resolvendo

problemas sobre a 2 lei de Newton.

Anadlise 4: Melhores Métodos para Aprender Dindmica e Termodinamica (Antes e

depois da Intervencéo)



Os alunos foram questionados sobre os métodos mais eficazes para aprender esses

conceitos.
Antes Depois
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A preferéncia por experimentos praticos (60%) mostrada pelo grafico 4 destaca a
importancia de métodos de ensino que envolvam a pratica e a observagdo direta dos
fendmenos. Aulas explicativas e simula¢ées no computador foram igualmente menos
preferidas (20% cada). Ja no grafico 8 a preferéncia por experimentos praticos aumentou
para 70%, reforcando ainda mais a importancia de métodos praticos de ensino. Aulas
explicativas tiveram uma queda de preferéncia para 10%. Vieira Favaretto (2017) diz que,
tornar um aluno motivado a receber novas informac@es e confronté-las com as existentes
segundo seu conhecimento prévio é um dos principais desafios do professor, que pode
ser atingido com o uso dos jogos didaticos. Segundo o autor, a dificuldade de relacionar
o conhecimento com o cotidiano do aluno é uma das principais instigacfes que podem
ser alcangcadas com o uso dos jogos, podemos observar na aplicacdo um grupo de alunos
realizando um experimento, podemos ver a importancia de importancias de se ensinar

fisica por meio da experimentacao.
Analise 5: Uso de Recursos Tecnoldgicos no Ensino

Os alunos foram perguntados se 0 uso de recursos tecnoldgicos, como aplicativos ou

videos, poderia ajudar a entender os conceitos de fisica.



Antes Depois
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Todos os alunos acreditam que o uso de tecnologias pode melhorar a compreenséo
dos conceitos, enfatizando a necessidade de integrar ferramentas digitais no ensino de
fisica mostrada pelo grafico 5. A unanimidade na crenca de que recursos tecnoldgicos
ajudam no ensino de fisica permaneceu inalterada, reforcando a necessidade de integrar

essas ferramentas no curriculo, enfatizada pelo grafico 9.

O uso de recursos tecnoldgicos como ferramentas metodoldgicas de ensino no
ambito educacional sempre causou fortes discussfes pedagogicas em todos os niveis de
ensino. Embora, no inicio, tenha havido muita resisténcia na ado¢do desses mecanismos
por parte do préprio sistema educacional, inclusive no corpo de educadores, sdo inegaveis
os grandes avancos nas metodologias de ensino-aprendizagem. Em esséncia, 0 uso de
mecanismos tecnoldgicos constitui fortemente o escopo didatico de tais metodologias,
desconstruindo paulatinamente a resisténcia as ferramentas e integrando-as de forma
efetiva no ambito educacional (RODRIGUES JUNIOR, 2014). O emprego das novas
tecnologias como ferramenta de apoio pode alterar e transformar a forma de aprender,

podendo viabilizar a reducéo das dificuldades de compreensédo do discente na sala de aula



(MATTAR, 2013). Foi possivel notar na aplicacdo da gincana um grupo de alunos

respondendo pergunta apos consulta a internet.

Conclusao.

Os dados coletados e analisados mostram que o projeto de intervencgdo teve um
impacto positivo no conhecimento e na percepcdo dos alunos sobre o ensino de fisica.
Aumentos significativos no conhecimento dos conceitos de dinamica e termodinamica e
na percepcdo da eficacia do ensino foram observados. A preferéncia por métodos praticos
de ensino se fortaleceu, e a unanimidade quanto a importancia dos recursos tecnolégicos
destaca a necessidade de sua inclusdo nas praticas pedagdgicas. Esses resultados
fornecem uma base sélida para as conclusdes e recomendacbes do estudo, além de
contribuir para o avanco do conhecimento na area de ensino de fisica. O que nos faz
repensar a importancia do professor de fisica dentro do contexto escolar e como essa
ciéncia e muito importante no cotidiano dos alunos, ja com relagcdo aos conhecimentos
tedricos esses conceitos sd0 muito importantes também uma vez que esses alunos
precisam desses conhecimentos pra realizar provas de concurso e vestibulares, fazendo
com que eles tenham uma melhor qualidade de vida e possam contribuir para uma

sociedade melhor.
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