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RESUMO

O Trabalho de Conclusao de Curso (TCC) se concretiza por meio da pesquisa bibliografica e
de campo, pesquisa que levou-me a obter o grau elevado de conhecimento e aprofundamento
sobre um determinado assunto, este trabalho traz em sua totalidade uma breve reflex&o sobre o
tema A importancia do Brincar no Processo de Aprendizagem dos Alunos do 2° Ano da Escola
Municipal Francisco Mendes. Tem como objetivo geral: Pesquisar sobre a importancia do
ludico dentro da sala de aula, j& que a grande preocupacdo da maioria dos professores,
especialmente no final da Educacdo Infantil, estd em, antecipar a alfabetizacdo da crianca,
reduzindo seus espacos de brincar. Este trabalho embasou-se na pesquisa bibliografica com
apoio da pesquisa de campo para se obter melhores resultados neste trabalho, e as obras de
autores e os relatos da pesquisa de campo destacam pontos fundamentais para nossa reflex&o,
como pontos positivos e negativos da importancia do brincar e do profissional capacitado para
o referido processo de ensino/aprendizagem das criancas. Por meio de trabalhos j& publicados,
procuramos enfatizar sobre a importancia da brincadeira ladica na vida e formacdo escolar,
mostrando que o ladico pode ampliar o interesse das as criangas. Portanto o ato de brincar €
fundamental no processo construtivo e continuo que se aplica aos professores na formacao das
criancgas, e por meio destes constroem e adquirem seus primeiros ensinamentos e aprendizados
como valores culturais e éticos e assim, prosseguir na formacdo escolar. E para concluir é
importante que o0s professores estejam atentos e preparados para ajudar as criangas e
adolescentes no processo de ensino aprendizagem e continuar sua educacdo escolar com
qualidade para que quando crescam, estejam aptos e inseridos na comunidade escolar e na
sociedade, vivendo e repassando o seu aprendizado.

Palavras-chave: Brincar. Escola. Educacéo infantil. Professores.



RESUMEN

El Trabajo de Finalizacion de Curso (TCC) se realiza a través de una investigacion bibliografica
y de campo, investigacion que me llevdo a obtener un alto grado de conocimiento y
profundizacién sobre un tema determinado, este trabajo trae en su totalidad una breve reflexion
sobre el tema La importancia de jugar en el proceso de aprendizaje de los alumnos de segundo
afio del Colegio Municipal Francisco Mendes. Tiene como objetivo general: Investigar la
importancia de las actividades ludicas dentro del aula, ya que la mayor preocupacion de la
mayoria de los docentes, especialmente al finalizar la Educacion Infantil, es anticipar la
lectoescritura del nifio, reduciendo sus espacios de juego. Este trabajo se basé en una
investigacion bibliografica con el apoyo de la investigacion de campo para obtener mejores
resultados en este trabajo, y los trabajos de los autores y los informes de investigacion de campo
resaltan puntos fundamentales para nuestra reflexién, como puntos positivos y negativos de la
importancia de jugar. El profesional capacitado para el referido proceso de
ensefianza/aprendizaje de los nifios. A través de trabajos ya publicados, tratamos de enfatizar la
importancia del juego ltdico en la vida y la educacion escolar, mostrando que las actividades
ludicas pueden ampliar el interés de los nifios. Por tanto, el acto de jugar es fundamental en el
proceso constructivo y continuo que aplica a los docentes en la educacion de los nifios, y a
través de estos construyen y adquieren sus primeras ensefianzas y aprendizajes como valores
culturales y éticos y asi continuar en la educacion escolar. Y para concluir, es importante que
los docentes estén atentos y preparados para ayudar a los nifios, nifias y adolescentes en el
proceso de ensefianza-aprendizaje y continden con calidad su formacién escolar para que
cuando crezcan sean capaces e insertos en la comunidad escolar y en la sociedad, viviendo y
transmitiendo tu aprendizaje.

Palabras- clave: Salto. Escuela. Educacion infantil. Maestros
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INTRODUCAO

O presente trabalho tem como tema central a importancia do brincar no processo de
aprendizagem dos alunos do 2° ano da Escola Municipal Francisco Mendes. E evidente que por
meio de métodos ludicos se torna possivel proporcionar a crianga uma aprendizagem eficaz,
tornando as atividades muito mais significativas. Desse modo, ao brincar a crianca utiliza seu
conhecimento de mundo e cria situagdes que aperfeicoam sua aprendizagem.

O trabalho proposto tem por objetivo demonstrar a importancia do ludico em sala de
aula, destacando que, para que o processo de ensino-aprendizagem da crianca seja eficaz, se faz
necessario utilizar métodos ludicos para um melhor desenvolvimento do conhecimento.

Assim, a instituicdo escolar deve oferecer as criangas um ambiente atrativo e que
transforme o processo de aprendizagem mais alegre, prazeroso, oferecendo profissionais
capacitados para p6r em pratica cada vez mais este método em sala de aula. Mas sera que 0s
professores estdo dispostos a utilizar cada vez mais a ludicidade em sala de aula?

O trabalho est4d fundamentado nas teorias educacionais de Lev Vygotsky (1989),
abordando sobre a formacao social da mente; Piaget (1998), que aborda a formacao do simbolo
na crianca, Maria Carneiro e Janini Dodge (2007) e Antunes (2005), que abordam sobre a
descoberta do brincar. Estes autores debatem muito sobre o papel da brincadeira para o
desenvolvimento do aprendizado das criangas, e suas teorias serviram de base para formulacao
deste projeto.

Para tanto, foram realizadas pesquisas bibliograficas que tratam do tema e pesquisa de
campo como apoio para o desenvolvimento deste trabalho, por meio de coleta de dados. Em
um primeiro momento da fundamentacdo teorica, ressaltamos a teoria educacional de
Vygotsky, destacando que, para que a crianca desenvolva melhor seu aprendizado, ela precisa
primeiramente de assisténcia na realizacdo das atividades para que depois possa fazer sozinha.
Em outro momento destacamos a contribui¢do do autor Piaget e outros autores que também
contribuiram para este trabalho como Maria Carneiro, Janini Dodge e Antunes.

Por meio das referéncias pesquisadas, foram desenvolvidos estudos que relatam as
contribuicdes que a brincadeira assume no desenvolvimento do processo de ensino-
aprendizagem das criancas; e apontam o0s desafios que muitas instituicGes escolares ainda
enfrentam para conseguir alcancar um aprendizado de qualidade. Para melhor elucidar as

indagac0Oes foram criadas as seguintes questdes norteadoras: Qual a importancia da ludicidade
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no processo de ensino aprendizagem dos alunos do 2° ano do ensino fundamental? Os
professores estdo preparados para utilizar cada vez mais o ludico em sala de aula?

Diante disso, este trabalho em seu contexto apresenta o objetivo geral e especifico que
mostra de que forma o pesquisador se orientou. O objetivo geral, demonstrar através de
pesquisas e relatos a importancia do ludico em sala de aula.

De forma mais especifica a pesquisa buscou refletir acerca do brincar, identificar a
importancia do brincar para o desenvolvimento da crianga, demonstrar que 0s jogos e as
brincadeiras possibilitam um aprendizado, divertido, prazeroso e efetivo

O corpo deste trabalho foi alinhado através de levantamentos bibliograficos de autores
que falam sobre o tema proposto, textos que tratam sobre a teoria educacional vygotskyana,
com o intuito de ressaltar seu pensamento sobre o brincar relacionando a aprendizagem das
criangas, buscando adquirir informacbes e explicacBes para solucionar ddvidas diante da
tematica escolhida, esclarecerendo dessa maneira 0s principais problemas enfrentados na
educacdo infantil com relagéo ao brincar.

Os dados foram coletados a partir de um levantamento bibliografico de artigos virtuais
e impressos, obras que abordam sobre o tema proposto e relatos da pesquisa de campo realizada
na escola Municipal Francisco Mendes para a obtencdo de informacdes. O trabalho esta
dividido em capitulos para facilitar a compreensdo do leitor.

O capitulo I tem como finalidade descrever de forma esclarecida a revisao de literatura,
onde os assuntos se dividiram em subse¢fes, como o 1.1 A importancia da capacitacdo do
professor e a aplicacdo de metodologias ludicas, nessa subsecdo, esclarecemos sobre a origem
do brincar e sobre a pratica do professor neste processo de ensino aprendizagem; 1.2 O ato de
brincar, nessa subsecdo discutimos que é no brincar que a crianga constrdi, juntamente com as
relacdes, a sua prépria identidade para posteriormente se desenvolver no ambiente educacional,
1.3. A importancia do brincar, nessa subsecdo discutimos qual a importéncia do brincar nas
relacdes dentro do ambiente familiar e escolar; e no 1.4. A crianca e a aprendizagem, nessa
subsecdo vemos que a crianca aprende brincando e que este processo faz parte do seu
desenvolvimento como um ser que age, pensa e fala e que tem fungdo primordial sobre o
processo de ensino e aprendizagem, assim como também na formacéo.

O capitulo 1l tem como objetivo apresentar o caminho metodolégico do trabalho
dividido em subsecdo: 2.1 A Metodologia da pesquisa. Neste, descreve-se que o trabalho se
baseou tanto na pesquisa bibliografica quanto na pesquisa de campo, com obras de autores que

tem um conhecimento consistente sobre o tema em estudo e relatos de vivéncia.
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Jé& o capitulo 111 tem como objetivo maior expor o resultado e discussdo do estudo por
meio de experiéncias vivenciadas na escola, contemplando assim em uma Unica subsec¢do: 3.1
O brincar na Escola.

Por fim os resultados desta pesquisa serdo apresentados em forma de consideracGes

finais sobre 0 assunto tendo como base as obras investigadas.
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CAPITULO I - REFERENCIAL TEORICO

Este capitulo discorre sobre a importancia do ludico no processo de ensino
aprendizagem das criancas, ressaltando também a importancia do professor que atua com este
publico. A esse respeito, faz-se necessario o aprofundamento sobre o assunto por meio das
pesquisas bibliogréficas. E este se divide em subse¢Bes tais como: 1.1 A importancia da
capacitacdo do professor e a aplicacdo de metodologias ludicas; 1.2 O ato de brincar; 1.3 A

importancia do brincar; 1.4. A crianca e a aprendizagem.

1.1 A importéncia da capacitacdo do professor e a aplicagdo de metodologias ludicas

Quem trabalha na educacéo infantil e séries iniciais do ensino fundamental, se depara
com muitos problemas. Em muitas instituicGes escolares ainda ha a falta de aplicacdo de
metodologias ludicas, sendo que a cada dia percebe-se que utilizar esta préatica de ensino €
fundamental para a construcdo do conhecimento das criangas e para que elas tenham um bom
desenvolvimento escolar.

A crianca merece um estudo de qualidade, sendo capaz de desenvolver seu potencial
motor, cognitivo, simbdlico, afetivo e expressivo, para isso, € necessario que mais educadores
sejam capacitados e sintam amor pelo que fazem, construindo espacos onde a crianga sinta

prazer em aprender. E o que Vygotsky menciona por exemplo, quando diz que:

“a nogdo da zona de desenvolvimento proximal capacita-nos a propor uma nova
formula, a de que o ‘bom aprendizado’ é somente aquele que se adianta ao
desenvolvimento”. Isto pode ser considerado mais importante do que aquilo que o
aluno faz sem a ajuda de alguém e, “aquilo que uma crianca pode fazer com assisténcia
hoje, ela seré capaz de fazer sozinha amanha (VYGOTSKY, 1989, p. 101 e 113 grifos
do autor)”.

Muitos teodricos defendem o pensamento, de que as brincadeiras e 0s jogos
proporcionam uma aprendizagem significativa e sdo ferramentas fundamentais. Por isso cabe a
eles, propiciar espacos acolhedores, estimulantes, criativos e apelativos para que as criangas
possam brincar e aprender da melhor forma.

O brincar é uma forma de comunicacdo, € por meio das brincadeiras que as criangas
desenvolvem atos do seu dia a dia, seja ela com dramatizag¢des que imitam o mundo dos adultos,
jogos, o faz de conta com palavras, ou seja, ndo importa o tipo de brincadeira, a crianga sempre
vai esta adquirindo habilidades criativas, sociais, intelectuais e fisicas.

Piaget (1998, p.160), afirma que:
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A atividade ludica é o berco obrigatdrio das atividades intelectuais da crianca, sendo,
por isso, indispensavel a pratica educativa. Valorizar o lidico durante os processos de
ensino significa considera-lo na perspectiva das criangas, sendo vivido na sala de aula
como algo espontaneo, permitindo-lhes sonhar, fantasiar, realizar desejos e viver sua
infancia.

Neste sentido, é de suma importancia que o professor tenha o olhar voltado para o
ludico, perceba e compreenda sobre esses espacos e desenvolva autonomia nas criancas,
tornando-as pessoa com a capacidade de partilhar, ser companheiras e solidarias.

De acordo com Demo (1997) “muitos professores, atualmente, t€ém se portado em sala
de aula como simples ministradores de aulas, sendo “fi¢is” seguidores do “mero ensinar”,
enquanto seus alunos praticam o “mero aprender”.

E importante observar se os alunos estdo compreendendo o contelido ensinado e avaliar
bem, pois caso precise fazer algumas alteracdes relacionados com o seu trabalho e no trabalho
de alfabetizagéo da escola.

Como citado anteriormente, € necessario que o alfabetizador conheca métodos, teorias
e tedricos, esteja sempre se atualizando e modificando sempre suas préaticas pedagogicas, para
que tenha éxito nas questbes da alfabetizacéo e do letramento por meio de brincadeiras. Tendo
0 cuidado de envolver nesse processo a realidade do aluno no meio em que vive e conhecer a
crianca, trabalhar com diversas teorias e ver qual é a melhor maneira para tal. Entdo, diante
disto, é preciso ter planejamento e organizacéo, fazer as atividades para alfabetizar de forma

correta e que seja proveitosa, satisfatoria e prazerosa.

1.2 O ato de brincar

Os jogos e brincadeiras possuem papel importantissimo no processo de aprendizagem
das criancas. Em termos tedricos, a brincadeira busca orientar o trabalho docente, possibilitando
que as criangas vivam a infancia. Nesse sentido, é preciso buscar entender o que é o brincar e
de que forma ele contribui na pratica pedagogica educacional do professor.

Para Vygotsky (1998), o educador podera fazer o uso de jogos, brincadeiras, historias e
outros, para que de forma ludica a crianca seja desafiada a pensar e resolver situacdes
problematicas, para que imite e recrie regras utilizadas pelo adulto.

Contudo, é no ato de brincar que as criangas estabelecem as relagdes necessarias para
a aquisi¢do do conhecimento. Para Antunes (2005), por meio do ludico, a crianca se socializa
e aprende valores culturais, éticos e morais presentes na sociedade. E possivel afirmar que ao

brincar, realizar tarefas e sentir o prazer em aprender, a crianca absorve melhor o0s
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conhecimentos que lhe sdo transmitidos, pois relacionam seus conhecimentos prévios,
construindo assim uma nova forma de compreender 0 mundo que a cerca.

Neste sentido, o curriculo da Educacéo Infantil € concebido como um conjunto de
praticas que buscam articular as experiéncias e os saberes das criancas com 0s conhecimentos
que fazem parte do patrimdnio cultural, artistico, ambiental, cientifico e tecnoldgico, de modo
a promover o desenvolvimento integral de criancas de 0 a 5 anos de idade.

Conforme Vygotsky (1998, p. 126), “¢ no brinquedo que a crianga aprende a agir numa
esfera cognitiva, ao invés de uma esfera visual externa, dependendo das motivacdes e
tendéncias internas, e ndo pelos incentivos fornecidos pelos objetos externos”.

A crianga que brinca pode ser mais feliz, realizada, esponténea, alegre, comunicativa,
dentre outras caracteristicas positivas que auxiliam em seu desenvolvimento, podendo torna-la
assim um ser mais humano, cooperativo e socidvel. Dentro dessa perspectiva, consideramos
necessario saber a importancia do brincar na constru¢cdo do conhecimento e na educacdo das
criangas, pois ha quem acredite que o brincar ndo faz parte do desenvolvimento do aprendizado

das criancas, e é sobre este ponto que os autores destacam:

Muitas vezes os jogos, as brincadeiras, o brinquedo, a musica, o0 canto, a danga, a
dramatizacao, a contacdo e reproducdo de historias sdo vistos apenas como lazer e ndo
devem ocupar o espaco destinado ao ensino dos contetidos curriculares, ou seja, ainda

encontramos o discurso de que a escola ¢ lugar de “estudar” e ndo de “ficar brincando”
(CARNEIRO; DOGGE, 2007, p.93).

Todavia, é através de todos esses métodos que torna a aula das criangas mais prazerosa,
a crianca sente vontade de aprender, tem curiosidade pelas coisas que desconhece justamente
por sentir-se atraida pelo modo como se € ensinada, fugindo dos padrdes das metodologias
tradicionais, onde a crianca era ensinada através da memorizacdo, repeticdo constante de

contetidos e ndo havia espago para curiosidades.

E importante que estejam disponiveis para as criancas objetos/brinquedos, tais como
caixas, panos, objetos para construcdo, bonecos, papeis de diferentes tamanhos,
fantasias, além de objetos variados da vida social. Esses materiais devem funcionar
como suportes e possibilidades de escolha e de combinacdes para as agdes, interagdes
e invencdes das criancas (GUIMARAES, 2006, p. 12).
Ademais, para compreender a importancia do Iudico na escola, se faz necessario ir
além de ministrar aulas seguindo os contedos curriculares, para instituicbes escolares que
ainda ndo adotaram este método, deve-se inovar e aplicar atividades fora dos padrdes para que

se obtenham resultados positivos na aprendizagem das criangas, dessa forma a crianca vai
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amadurecendo e o educador perceberd em pouco tempo como o aluno se torna capaz de
demonstrar conhecimento de forma mais esponténea e sem tanta dificuldade.
Sendo assim, o ato de brincar amplia a constru¢do do pensamento, torna a crianca

livre para determinar suas acdes e desenvolve sua personalidade.

1.3. A importancia do brincar

A vida escolar das criangas € um momento no qual elas passam a conhecer o mundo do
aprendizado, e vivenciar esta fase de forma significativa € muito importante para o seu
desenvolvimento. Nessa perspectiva, é essencial que a crianca possa ter liberdade para explorar,
interagir e expressar-se, e todas essas agdes se manifestam por meio do brincar. A Organizacédo
das Nacgdes Unidas (ONU) também ndo ignora essa importancia e cita uma serie de fatos que

mostram como a brincadeira estimula as criancas a crescerem de forma saudavel:

A primeira infancia é a época perfeita para aprender brincando. A ciéncia mostra que
a brincadeira pode trazer beneficios significativos ao cérebro, ajudando no seu
desenvolvimento.

Brincar é como fazemos amizades; é vital para o desenvolvimento de habilidades
sociais e de autocontrole.

Brincar ajuda as criangas a se concentrarem. Estudos mostram que as criangas se
concentram mais em suas tarefas escolares apos o recreio.

Brincar estimula a criatividade, reduz o estresse e melhora o sono. (ONU), 2017, p.
04)

A brincadeira também desenvolve outros aspectos no processo de aprendizagem da
crianca como a atencdo, a memorizacdo, imaginacao e nesse processo de aprendizagem a

brincadeira possibilita:

Estimular a criatividade inventiva das criancas (por meio de jogos de palavras, rimas
ou contacao de histdrias) estimula o desenvolvimento da linguagem e da alfabetizacéo
e evita problemas como a dislexia.

Entre as idades de 2 e 7 anos, as brincadeiras de “faz de conta” das criangas as ajudam
a solidificar os conceitos que estdo desenvolvendo cognitivamente. Estudos sugerem
que brincar pode ajudar a melhorar o sucesso do tratamento do TDAH, especialmente
no que diz respeito ao sucesso social.

Brincar ajuda a criar lagos. A ciéncia prova que pais e filhos estdo literalmente na
mesma sintonia quando brincam juntos. Os pais ficam neuralmente mais responsaveis
a seus bebés durante as brincadeiras sociais. E quando os pais estdo mais responsaveis
neuralmente, o bebé fica mais atento.

Criancas que precisam de apoio emocional e passam por situacfes estressantes tém
maior probabilidade de sofrer estresse tdxico, que estd associado a problemas de satde
mental, abuso de substancias e pouco tempo de brincadeiras. (ONU), 2017, p. 04)



17

A crianca é um ser dotado de potencial criativo que com estimulo dado pela relagédo
ludica adquiri nas brincadeiras um maior aprendizado. O brincar é primordial para o
desenvolvimento da mesma. E por meio das brincadeiras, que a crianga aprende a estimular
suas capacidades cognitivas. Por tanto pode se dizer que o brincar € um instrumento que
contribui positivamente para o desenvolvimento, estimulando suas potencialidades e
habilidades.

Piaget (1971, p. 67) diz que "quando brinca, a crianga assimila 0 mundo a sua maneira,
sem compromisso com a realidade, pois a sua interacdo com o objeto ndo depende da natureza
do objeto, mas da fung¢do que a crianca lhe atribui”.

A atividade ludica é natural na vida das criangas, é algo que faz parte do seu cotidiano
e se define como espontaneo, prazeroso e sem comprometimento. Faz parte da crianga e por ela

todo o seu processo se constroi, ainda que muitos nao acreditem.

Brincar facilita o crescimento e, em consequéncia, promove a saude. O ndo-brincar
em uma crianga pode significar que ela esteja com algum problema, o que pode
prejudicar seu desenvolvimento. O mesmo pode-se dizer de adultos quando ndo
brincam ou quando proibem ou inibem a brincadeira nas criangas, privando-as de
momentos que sdo importantes em suas vidas, e nas dos adultos também.
(WINNICOTT, 1982 p. 176).

Brincar traz em si uma atitude positiva diante da vida. E no ato do brincar, que
podemos fazer coisas, ndo simplesmente s6 pensar ou desejar, pois brincar € fazer. Brincar é
experimentar algo que envolve o corpo, 0s objetos, um tempo e um espaco. A brincadeira pode
ser coletiva como individual, em geral ndo necessita de regras podendo a crianga brincar

livremente, fazendo suas escolhas, suas regras e respeitando seus limites e espacos.

A crianga adquire experiéncia brincando. As experiéncias tanto externas como
internas podem ser férteis para o adulto, mas para a crianga essa riqueza encontra-se
principalmente na brincadeira e na fantasia. Tal como as personagens dos adultos se
desenvolvem através de suas experiéncias da vida, assim as das criangas evoluem por
intermédio de suas proprias brincadeiras feitas por outras criangas e por adultos. Ao
enriquecerem-se, as criangas ampliam gradualmente suas capacidades de exagerar a
riqgueza do mundo externamente real. A crianca é a prova evidente e constante da
capacidade criadora, que quer dizer vivéncia. (WINNICOTT, 1982, p. 163).

Diante o exposto, acreditasse que & do brincar que a crianga expande a sua fantasia,
compensando 0s constrangimentos que sofre no dia a dia. Como ja citado, por meio da
brincadeira a crianga acomoda conhecimentos que torna possivel sua a¢cdo no meio em que se

encontra.
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Brincar de forma livre e prazerosa permite que a crianca seja conduzida a uma esfera
imaginaria, um mundo de faz de conta consciente, porém capaz de reproduzir as
relagdes que observa em seu cotidiano, vivenciando simbolicamente diferentes papéis,
exercitando sua capacidade de generalizar e abstrair. (MELO & VALLE, 2005, p. 45).

O brincar faz parte do desenvolvimento infantil, tem seus beneficios como as
habilidades emocionais e sociais. Das habilidades emocionais estdo: a empatia, independéncia,
resisténcia ao estresse, sensagdo de competéncia, lidar com frustacdes, personalidade,
autocontrole e autoestima. Das habilidades sociais: comunicagéo, pertencimento, capacidade
interativa, compreensdo de regras, capacidade de negociacdo, resolucdo de conflitos,
flexibilidade social, conversacdo. Por isso, a importancia de conhecer as brincadeiras pode

ajudar o processo de aprendizagem da crianca.

1.4 A crianca e a aprendizagem

A educagdo ludica contribui significativamente na formagdo da crianca, € um
instrumento metodoldgico tdo importante que requer total atencdo e valorizacdo por parte de
todos os educadores, pois, cada crianca € Unica e vivencia experiéncias e dificuldades
diferentes, por isso se faz necessario que o educador saiba utilizar varios mecanismos de ensino,
entre eles as atividades ludicas.

Segundo Piaget (1967), “o jogo ndo pode ser visto apenas como divertimento ou
brincadeira para desgastar energia, pois ele favorece o desenvolvimento fisico, cognitivo,
afetivo e moral”.

Bem sabemos que a crianca era vista como um miniadulto, de acordo com Ariés
(1978), é um conceito recente, pois teve sua invencdo na modernidade. E, portanto, a escola
assumiu um papel importante de desfazer essa imagem, e traz manifestacGes sobre as
dificuldades de aprendizagem adquirindo assim novos significados de acordo com as relagcdes
sociais e 0 tempo vivido.

Acredita-se que as brincadeiras devem seguir a crianca a partir da Educacéo Infantil,
pois nesse periodo de sua vida, sdo proeminentes todos os aspectos de sua formacao, uma vez
que a crianca € ser bio-psico-social-cultural ela da os passos definitivos para uma futura

escolarizacéo e sociabilidade adequadas como elemento do grupo social a que pertence.

Podemos dizer que a crianca, quando brinca e joga, também treina para um melhor
convivio social, pois aprende a cumprir regras, trabalhar em grupo, conhecer e
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desafiar limites, a0 mesmo tempo em que melhora sua agilidade e perspicécia diante
das situacOes que aparecem durante as brincadeiras e jogos (MARINHO, 2007, p.85).

Em estudos realizados sobre o processo de aprendizagem e desenvolvimento infantil,
Negrine (1994, p.20) afirma que "quando a crianga chega a escola, traz consigo toda uma pre-
historia, construida a partir de suas vivéncias, grande parte delas através da atividade ludica".
Ferreira (2008, p. 2),

Acredita que € primordial que os professores sejam conscientes do saber que a crianca
traz em sua bagagem, mas também aquela que ela construiu na interacdo com o
ambiente familiar e sociocultural, para, assim, poder formular sua proposta
pedagdgica.

Como se V&, o brincar é uma maneira de oferecer a crianga um espago de aprendizagem
prazeroso, motivador e planejado. Além disso, quando a crianga tem o primeiro contato com a
escola, ela comeca a sentir curiosidade, a imaginar, a se movimentar e é onde ela passa a
vivenciar novas descobertas.

Enfatiza-se que o conceito de brincar estd ligado com a diversdo, a exploracéo, a
imaginacéo, a aprendizagem e a criatividade. Em razéo disso sdo varios autores que defendem

0 brincar, quando a crianca brinca ela representa 0 mundo a sua volta.

O brincar, tdo caracteristico da infancia, traz inimeras vantagens para a constituicao
da crianca, proporcionando a capacitacdo de uma série de experiéncias que irdo
contribuir para o desenvolvimento futuro da mesma. Vygotsky buscou compreender
a origem e o desenvolvimento dos processos psicoldgicos ao longo da historia da
espécie humana, levando sempre em conta a individualidade de cada sujeito, o qual
esta imerso no meio cultural que o define. (VYGOTSKY, 2018, p. 01).

A Educacdo Infantil é a fase onde devem ser apresentadas as criancas sugestdes de
métodos que resultem em um nivel positivo de aprendizado, para isso é preciso que 0S
educadores estejam bem preparados com metodologias atualizadas para que as criangas sintam
interesse em aprender, pois estes estdo trabalhando com criancas e ndo com adultos, portanto o
principal meio de aprendizagem ¢ as brincadeiras, musicas e jogos.

De acordo com Vygotsky (1991), a brincadeira é entendida como atividade social da
crianga, cuja natureza e origem especificas sdo elementos essenciais para a construcdo de sua
personalidade e compreensao da realidade na qual se insere.

Ha vérias formas de ensinar de forma lidica, comecar a reconhecer as letras é o

primeiro passo para aprender a ler e escrever. E existem maneiras de apresentar as letras para
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uma crianca, em cada idade o aprendizado se da de maneiras diferentes e por isso os estimulos
também devem mudar ao longo do tempo.

As criangas aprendem através das brincadeiras e atividades ludicas, os diferentes
recursos e estimulos ajudam a tornar o aprendizado melhor e estimula o cérebro de maneiras
diversas promovendo um desenvolvimento completo. Segundo o curriculo da Educacao
Infantil, conforme as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacgdo Infantil - DCNEI, as

propostas pedagogicas de Educacdo Infantil devem respeitar 0s seguintes principios:

Eticos: da autonomia, da responsabilidade, da solidariedade e do respeito ao bem
comum, ao meio ambiente e as diferentes culturas, identidades e singularidades.
Politicos: dos direitos de cidadania, do exercicio da criticidade e do respeito & ordem
democratica.

Estéticos: da sensibilidade, da criatividade, da ludicidade e da liberdade de expressao
nas diferentes manifestaces artisticas e culturais. (DCNEI, 2010, p.16)

Para isso € de extrema importancia estudar os aspectos tedricos relativos aos métodos
que nos ddo uma série de argumentos tedricos que explicam o conteudo, as formas de
aprendizagem sobre o ensino e sobre a linguagem, tornando-nos conscientes da necessidade de
se organizar para melhor ensinar.

Nessa fase da alfabetizacdo os métodos e técnicas podem ser um aliado, pois permite
que as criangas tenham o contato direto e de forma interativa através de sons, imagens e
demonstracdes de atividade tatil e visual para ajudar as criangas a aprender o alfabeto.

E preciso ressaltar que esta organizacdo possui um carater instrumental e didatico,
devendo os professores ter consciéncia, em sua pratica educativa, que a construcdo de
conhecimentos se processa de maneira integrada e global e que ha inter-relacGes entre os
diferentes ambitos a serem trabalhados com as criancas.

O curriculo da Educacéo Infantil fica assim organizado pelos campos de experiencias:

a) O Eu, o Outro e 0 N6s; b) Corpo, Gestos e Movimentos; c) Tracos, Sons, Cores
e Formas; d) Escuta, Fala, Pensamento e Imaginacdo; e) Espagos, Tempos,
Quantidades, RelacGes e Transformacdes. (BNCC, 2017, p.40-43).

Com muita brincadeira e de forma ludica, vamos introduzindo literatura, palavras
escritas importantes para a criangca como 0 seu nome, praticas de leitura e escrita no dia a dia e
nas coisas praticas. Ter o alfabeto movel ajuda a crianca na linguagem, familiarizando com a
comunicagdo e o encorajando a leitura, escrita e fala, ajuda na coordenagéo, pois a crianca tenta

e quer reproduzir as letras.



21

CAPITULO Il - METODOLOGIA

Este trabalho tem como tema: A importancia do brincar no processo de aprendizagem
dos alunos do 2° ano da Escola Municipal Francisco Mendes. A pesquisa foi realizada com 01
turma do 2° ano do ensino fundamental do turno vespertino, e todas as observacoes foram feitas
através de relatos de vivéncias na escola.

Este servira para contemplar a reflexdo sobre praticas educacionais ludicas,
reconhecer que a pratica do brincar é necessaria para 0 processo de ensino aprendizagem da

crianga.

2.1 Metodologias da pesquisa

Linha de pesquisa: Educacdo, Formacdo Humana e Politicas Publicas.
A pesquisa seguiu com apoio em Minayo, que conceitua metodologia e diz que

metodologia é:

O caminho do pensamento e a préatica exercida na abordagem da realidade. Neste
sentido, a metodologia ocupa um lugar central no interior das teorias e esta sempre
referida a elas. [...] a metodologia inclui as concepcdes tedricas de abordagem, o
conjunto de técnicas que possibilitam a construcdo da realidade e o sopro divino do
potencial criativo do investigador. (MINAYO, 2001. p. 16).

O trabalho é de cunho bibliografico e de campo, apoiado na experiéncia durante o
periodo do Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia (PIBID) no ano de 2022,
utilizando o método exploratério nas observagdes. Os participantes nessa pesquisa sdo apenas
uma amostra para abordagem da tematica desse trabalho.

A pesquisa bibliografica, conforme Amaral,

[...] € uma etapa fundamental em todo trabalho cientifico que influenciara todas as
etapas de uma pesquisa, na medida em que der o embasamento tedrico em que se
baseard o trabalho. Consistem no levantamento, selecdo, fichamento e arquivamento
de informagdes relacionadas a pesquisa (AMARAL, 2007, p. 1).

Entende-se por pesquisa bibliogréafica aquela que consiste em uma aplicacdo prética
de uma série de processos metodologicos de investigacdes utilizados por pesquisadores para o
desenvolvimento do estudo a qual traz uma grande contribuicdo ao conhecimento académico.

A pesquisa de campo de método exploratério nos proporciona comprovar a realidade
da temética abordada.
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Gil (1999) considera que a pesquisa exploratéria tem como objetivo principal
desenvolver, esclarecer e modificar conceitos e ideias, tendo em vista a formulacdo de
problemas mais precisos ou hipoteses pesquisaveis para estudos posteriores.

Nesta pesquisa utilizou-se das técnicas de observacdo que contribuiu favoravelmente
para as informacdes que aqui estdo inseridas.

Os dados da pesquisa foram realizados por meio de levantamento de relatos a aplicagcéo
de jogos ludicos no periodo em que a pesquisadora participava do Programa Institucional de

Bolsa de Iniciacdo a Docéncia — PIBID, no ano de 2022 na Escola Municipal Francisco Mendes.
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CAPITULO 11l - RESULTADO E DISCUSSAO

O presente capitulo objetiva expor os resultados do trabalho sobre “A Importancia do
Brincar no Processo de Aprendizagem dos Alunos do 2° Ano da Escola Municipal Francisco
Mendes”. Tomando por base teorica alguns autores como, Vygotsky (1989), Piaget (1998),
Maria carneiro e Janini Dodge (2007) e Antunes (2005), onde seré feita a analise dos dados
para 0 desenvolvimento das considera¢des aqui citadas que proporcionou esclarecimento de
como ocorre 0 processo de ensino aprendizagem através do brincar.

Antes de abordarmos a importancia do brincar e do papel fundamental que ela exerce
na vida das criangas em fase escolar, fez—se necessario discorrer sobre o brincar e o papel que
0 professor exerce quando trabalha o ludico, e falar dos desafios que 0 mesmo enfrenta. Através
dos relatos da vivéncia na escola por meio do Programa Institucional de Bolsa de Iniciacao a
Docéncia (PIBID), foi possivel vivenciar o dia a dia dos professores e da rotina da escola. Estar
presente neste contexto nos proporcionou fazer uma andlise do trabalho pedagogico da escola,
nos possibilitou atuar de fato na funcao de professor (a) e conhecer a realidade e os desafios do
trabalho arduo em sala de aula.

As observaces realizadas durante a participacdo do PIBID possibilitaram-nos
registrar e vivenciar experiéncias ligadas a metodologia de ensino da escola. Apesar do pouco
recurso que a escola oferece em relagdo a um espaco para a brincadeira, a gestdo da instituicéo
de ensino preocupa-se em proporcionar um trabalho pedagdgico variado, pretendendo
diversificar a rotina das criancas e a forma de aprendizagem, assim deste modo, as criangas
sentem prazer em participar das atividades escolares e interagem de maneira satisfatoria.

Diversos autores citados neste trabalho, deixam claro a importancia da interagéo social
para o desenvolvimento humano, a noc¢do de zona proximal e que por meio dela a aprendizagem
é bem melhor com a ajuda de um profissional. A importancia do brincar vem se expandindo
no atendimento a crianca, e muitos educadores do Brasil tem destacado sobre essa questdo
levando em consideracao a visdo humanistica. Como pratica deste trabalho Humanista, o olhar
esta voltado para o ser global, e ndo somente para o brincar, mas para as necessidades fisicas,
emocionais, afetivas e sociais do individuo, que por meio desta pratica torna a aprendizagem
significativa.

Piaget (1998), acredita que o ludico oferece a crianga um ambiente de aprendizagem
prazeroso onde se mostra ser de fundamental relevancia o planejamento do professor, propondo

um ambiente adequado e agradavel para aprendizagem das criancas.
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Como ja mencionado anteriormente no Capitulo I, no subtdpico 1.4 A crianca e a
aprendizagem, vimos que tem se enfatizado a importancia do brincar e o quanto contribui
positivamente no desenvolvimento da crianga, assegurando e legitimando o direito a uma
educacdo de qualidade, onde a crianca tem o direito de ser cuidada, ter espaco para ser crianca
com seus direitos e deveres. A BNCC também nos deixa claro sobre os direitos de
aprendizagem e os campos de experiéncias. No entanto, o que podemos perceber é que falta por
parte de alguns colegas de profissao esse cuidado em perceber que ndo é apenas seguir uma
determinada pratica metodoldgica, mas sim, todo o conjunto que envolve essa pratica, todas as
multiplas ferramentas pedagogicas necessarias para desenvolver um trabalho capaz de
aprimorar a capacidade e a habilidade das criangas.

Que o professor saiba da importancia de interacdo com atividades ludicas, que este
saiba trabalhar brincadeiras, jogos e atividades que despertem na crianca a curiosidade e a
vontade de aprender. E que o professor busque meios para se capacitar para um trabalho que
valorize o aprendizado das criancas.

Agora, 0s resultados serdo apresentados de acordo com 0s momentos da investigacao,
podendo ser consultados, e a partir de agora é possivel cruzar a teoria com a pratica, através dos
dados recolhidos das observacdes realizadas por meio da experiéncia vivida na escola atraves
do Programa Institucional de Bolsa e Iniciacdo a Docéncia (PIBID). As ideias, as concepc¢des
e as teorias sobre a tematica do brincar e tudo aquilo que esta internamente relacionado com
este tema, sdo inumeras e diversificadas.

Segundo Salomao; Martini & Jorddo (2007), o brincar é visto como um cenéario onde
as criangas exploram, imitam e transformam aquilo que as rodeia. Para tanto as brincadeiras
das criancas onde estas constroem, imaginam e representam diversas situacdes, algumas que ja

vivenciaram e outras que surgem da sua imaginacao e fantasia.

3.1 O brincar na escola

O brincar em muitas escolas tem se tornado atividade predominante no processo de
ensino aprendizagem, fazendo com que a crianca viva sua infancia também no contexto escolar.
Com o objetivo de responder as indagacdes, relataremos nossas vivéncias na escola e as
atividades desenvolvidas.

A opcéo pelo estabelecimento escolhido para a pesquisa se deve ao fato de ser a escola

onde participamos do Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia (PIBID).
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A partir das experiéncias vivenciadas por meio do Programa na escola campo, foi
possivel fazer analise dos recursos que a escola oferta como, espaco e materiais ltdicos para a
aulas as criangas para que possa ser colocada em pratica uma atividade mais dindmica e ladica.
Consideramos esse um ponto facilitador para a pesquisa, visto que, realizamos na escola
diversas atividades e vivenciamos diariamente sua rotina.

Com isso, tivemos a oportunidade de utilizar de nossos conhecimentos enquanto
licenciandos, participar do processo de aprendizagem das criangas, conhecer suas habilidades
e dificuldades e a partir disso, desenvolver atividades trazendo a participacdo efetiva da
ludicidade e possibilitando uma mudanga de rotina na escola.

Neste sentido, Libaneo define que,

O processo de ensino aprendizagem nédo pode ser tratado como algo isolado e Unico o
espacgo da sala de aula. Faz-se necessério que o trabalho educacional transcenda os
muros da escola como praticas educativas que enlace o contexto social e aprendiz,
proporcionando-lhe condicfes que possibilite o desenvolvimento da capacidade de
criar um conjunto, tendo em vista o conjunto social que esta inserido (LIBANEO
2006, p.17).

A partir dessa perspectiva, é possivel afirmar que as atividades ludicas desenvolvidas
na escola, foram um fator de grande importancia para o aprimoramento das habilidades das
criancas, tendo em vista que, utilizando esse método, as criangas passaram a demonstrar
interesse, desejo e vontade de aprender através do brincar.

Durante o periodo em que estivemos na escola, aplicamos uma diversidade de
atividades, e a medida que nds apresentdvamos as criancas uma atividade diferenciada, mais
elas demonstravam interesse e foi possivel acompanhar a evolucdo na aprendizagem através
dessas atividades.

Buscando sanar as dificuldades das criancas, foi possivel elaborar jogos educativos
voltados ao que o curriculo propGe que o aluno deva aprender, como, o jogo ludico sobre juncao
de silabas e formacdo de palavras, apresentacdes culturais e de conscientizacdo, e apesar da
escola ndo dispor de um espaco adequado, que possibilitasse que as criangas explorassem toda
a extensdo do ambiente, todos os professores juntamente com a gestdo da escola, organizavam
um espaco para que pudéssemos realizar as apresentacGes e 0s demais jogos puderam ser
aplicados em sala de aula, foi de fundamental importancia a iniciativa do gestor na tomada de
decisOes para 0 bem-estar da escola levando aos professores a melhor qualidade de trabalho.
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Imagem 1- Aplicacdo do Jogo das silabas Imagem 2- Jogo Roleta das Silabas

R
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Fonte: SALVADOR, 2022 Fonte: SALVADOR, 2022
Imagem 3-Apresentacéo do dia do Transito Imagem 4-Express6es Artisticas do Folclore
Brasileiro

Fonte: SALVADOR, 2022 7 Fonte: SALVADOR, 2022

Os jogos proporcionam as criangas a interacdo umas com as outras e além disso,
determinados jogos passam a ter valor simbdlico, e com isso novas aprendizagens vao surgindo
e sendo incorporadas as ja existentes, por isso a aprendizagem € um processo constante de
aquisicdo do conhecimento.

No entanto, devemos destacar ainda, que a aprendizagem néo se deve somente por meio
do brincar, muitas vezes a crian¢a aprende sem necessariamente fazer alguma atividade, ela
utiliza de outros meios, como a observagdo e memorizacgdo. Assim, a memoria se torna um meio
pelo qual a crianga consegue armazenar informac@es e posteriormente reproduzi-las, desse
modo sendo também um fator importante no desenvolvimento da aprendizagem.

\Vemos, pois, que € preciso que o educador dé razdes positivas para que a crianc¢a sinta

vontade de estudar, sinta que o que esta sendo proposto a ela sera til para seu aprendizado, e
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além disso, a motive a aprender de forma voluntéria, assim, cada aprendizado passa a ter valor
significativo. Além disso, a familia também possui papel muito importante nesse processo de
aquisicdo de conhecimento, pois é a principal responsavel pela educacdo de suas criancgas, e
com a familia envolvida nos momentos de aprendizagem faz com que produza na crianga um
sentimento de seguranca e estabilidade.

De acordo com Bencini (2003, p. 38),

“a participacéo da familia € muito importante no desempenho escolar do aluno, e todo
educador deseja que os pais acompanhem as li¢des de casa, participem das reunides
escolares e sejam cooperativos e atentos no desempenho escolar dos filhos na medida
certa”.

E importante que os professores oportunizem as criancas a vivenciar multiplas
experiéncias, pois cada vivéncia faz com que a crianga processe cada informagéo e a internalize.
Por isso € fundamental desenvolver instrumentos metodoldgicos que tenham um propdsito na
aprendizagem das criancas, e além disso, € importante que suas habilidades sejam bem
exploradas pelo professor que tem o papel de estimular e motivar a crianga em cada fase de seu

desenvolvimento intelectual.
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CONSIDERACOES FINAIS

De um modo geral, foi possivel perceber que o brincar ja vem sendo utilizado como
fonte de ensino ha algum tempo por muitas escolas, e que até os dias atuais podemos comprovar
que além de ser um método utilizado como meio que favorece a aprendizagem, ele também é
utilizado significativamente para o desenvolvimento em todos os aspectos da crianca. Toda essa
trajetdria serviu-nos para enfatizar a importancia do espaco para brincar e conhecer as razoes
primordiais para exercer a brincadeira, ressaltando o quanto é fundamental para todo o
desenvolvimento da crianca no processo de construgéo de identidade. Vemos, pois, que este
trabalho tem por objetivo defender a ideia de que a crianca tem liberdade para brincar, criar,
recriar e interagir com o outro.

Importante também salientar, que na escola onde foi desenvolvida a pesquisa, 0 espaco
é um fator em questdo. A escola analisada, apesar de ndo oferecer um espaco fisico amplo,
oferece oportunidades para as criangas brincarem e presenciarem expressoes artisticas mesmo
ofertando um ambiente com poucos recursos para atender suas necessidades. Contudo, as
criangas conseguem se expressar, criar, fantasiar e os professores (as) também proporcionam
esses momentos prazerosos na vida do estudante, sendo colaboradores do processo.

No entanto, destacamos que é de suma importancia que as escolas passem por
reformas em relacdo aos espacos, tomando por base a vivéncia, a percepcao e o sentido, e que
ndo seja apenas os professores protagonistas dessa acdo, mesmo tendo a consciéncia que é o
professor quem precisa solucionar situagdes importantes dentro do cotidiano em sala de aula,
uma vez fazendo o uso do ludico, percebemos na crianca o que ela senti, como reagi e de que
forma isso influencia no seu processo de aprendizagem, além de compreender que no brincar a
crianga é mais espontanea.

E através da participacdo no PIBID foi possivel ter uma visdo mais ampla dos fatos,
pois tivemos acesso a todas as areas da escola, da rotina e colocamos em pratica diversas
atividades e, além disso, a oportunidade de estar dentro de sala de aula, exercendo a funcao de
professor, vivenciando a realidade e os desafios enfrentados ainda que temporariamente.

Para tanto, comprova-se que a crianca aprende muito mais enquanto brinca, e que de
alguma forma a atividade lddica quando se faz presente na vida da crianca, contribui e
acrescenta elementos indispensaveis ao seu convivio social, ainda mais pelo fato da escola
atender alunos de nacionalidades e etnias diferentes, que trazem consigo seus costumes e

culturas. Deste modo, o professor deve levar em conta que por haver essa diversidade de
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criancas em sala de aula, nem sempre elas irdo se identificar com os tipos de brinquedos e
brincadeiras propostas para uma atividade ludica, pelo fato de ndo estarem habituadas, e séo
essas diferencas que servem como ponte para que o professor busque inovar seus métodos
pedagdgicos em sala de aula.

Sendo assim, ao estabelecer uma relacdo de forma natural entre a aprendizagem e o
ato de brincar, as criangas conseguem espontaneamente manifestar as formas de brincadeiras
que estdo habituadas e € neste momento que comeca a se criar lagos entre elas e haver a troca
de saberes, a brincadeira também faz com que as criangas expressem seus sentimentos e sua
personalidade, e é por meio da brincadeira que a crianca se envolve no jogo, conhecendo a si e
conhecendo o outro.

Dessa forma, pode-se constatar que € possivel desenvolver atividades ludicas nas
escolas, no entanto, é necessario haver professores capacitados e ampliar cada vez mais essa
metodologia nas instituicdes de ensino, vale ressaltar ainda, que as escolas publicas necessitam
de recursos para sua estrutura, para que dessa forma os alunos possam usufruir de todo esse
recurso que toda escola deve proporcionar aos alunos.

Sabe-se que a dificuldade do professor € a falta de recurso didatico para desenvolver
aulas diversas que rompam com a rotina da sala de aula, os professores se veém com pouca
assisténcia para ministrar sua aula, com isso, enfrenta os desafios de ser educador.

Conclui-se, entdo, que é importante colocar a brincadeira como eixo principal no
processo de aprendizagem das criangas, pois este método tornou possivel ofertar uma educacéo
que desenvolve integralmente os aspectos fisicos, social, cultural, afetivo e cognitivo das
criancas. Por fim, desenvolve o ser como um todo, e sendo assim, é relevante que a escola seja
ela de educacéo infantil ou ensino fundamental, considerar a brincadeira como aliada e estejam
dispostos a tirar proveito consideravel para atuar no desenvolvimento, na aprendizagem,
primordialmente na atuacdo dos valores sociais e na vida da crianca.

Cabe lembrar ainda que, é fundamental que os professores recebam toda assisténcia
necessaria para trabalhar de forma digna, para que assim tanto educador quanto educando
possam aprender juntos e tornar o momento de aula, um momento de aprendizagem divertida,
e o professor como mediador e facilitador do conhecimento tem esse papel importante de

potencializar ainda mais as habilidades das criancas nas atividades.
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