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RESU閲O

O presente鳴balho foi elaborado com intuito鵬bu§飴r胎印Ond雷「雷e ha um亀in鮭匡

「ela鱒O entre O Pe圃Dermatog=fico, aS叩a閥ad轡s f繭ca§ e鵬憎§uliad鵬飽室

avalia寧6es p話ticas de uma tuma de a鳴S? O t胎balho inv能鴫a a　魯n軸se

comparativa do per軸Dematog欄CO e d鶴qu輔鵬鵬s f繭飽き鵬aluno§ e面e 15 e 18

anos da tuma de artes do Col色gio B昭剖eiro P轡d柑割v鵡鵬, C汗e悟陀鵬ia旧毎鍋CO E

O embasamento da an軸Se fo輪m rea腔ado§ b謡eado m§ autO脂§. M盈r即諾(親船),

Tad聡(2010), Pinto (2015〉事Reng台! 〈201曇), Lat鮒(う9了8), BN喜C e PCN do Ensina

M台dio. Pa「a a col露ta e紬釧Se dos dadQS foi ut睦a如o m敏的o de p白印uisa Q鵬臣

Quantitava e鳴cnca申d陣niz和宣da coleta d白dad鵬. Com蹄in封朋m即toS鵬

investiga蜜0, CO!eta das imp記§S6es dig輯iきe au!鶴d露d制開liv帽佃OntemPO「畠田ea.

A partir da§ a憫Iises脂軸zad魯S軸鎚e釘vado que er聴tiu a輔患「帽Ia萌O ent「e O時制

dermatog輔co e as qua圃ades fisi綿§脆Si描きde面dividu鴎叩ati飴nときs d魯鈍n錨, e

que esta pesquisa e esse隅ial pa賂　que Outr鴨　P能qui鞄的「畠s　融§勘合m　§e

aprof囲da「 nesta te棚抽鯖叩e 6画面ssima p郡a a me阻軸a do鵬縄軸8lv血即記的窒

a山nos n豹S6 dent記da sala de呂u直m範p窒抱鶉u d鶴亀nVOIv面entQ輔C勘

c○gn網vo e moto「,

PaIavra-Chave: Danga, Dematoglifia言mp晦S鶉鶉dig胞is, d謡e間oIv繭e雨0.
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ABSTRACT

The present work was elaborated in order to try to answer whether there is an interrelatiouship

between the Demato重油Phic pro刷e, the physical qu轟瓦es and the results of the practical

ev丸摘ons of劃し紺t d怒S?珊e wok主nves屯g貌esぬe c○拙撃紺波iY合鍵陣中sis∴Of瓜e

Dematoglyphic pro捌e狐d the physical qualities of stnde劃晦betwe(孤15 and 18 years of age

in the ats class of也e Pedro S轟es紅e Braz塊ian College. The thcoretical fromework an　也e

basis of the analysis were ased on the測也Q聴, M弧q耽s (2的3), T想ra (2飢0), Pinto (2015),

Rengel (2015), Lあan(1978), and BNCC and PCN of HigII School. For data co11ection and

樋n専si蓋う瓜e Q調融葛q耽註職龍va r畿e甜血me也od狐d s軸d密通zed d銀塊c○鵬c屯o放t合c血櫨ique薄援e

聴隼d・ W地r合se紺血血s屯um製直島皿ge呼n血的龍敏尭0櫨謎血缶合宙c○櫨靭呼Qr呼da雌e dasses.

From the狐alyses perfemed it was observed也at也ere was也e inter職reltion betwe純血e

dermatogli丘c profile and血e basic physical qu潰i瓦es in dance, and血at is researeh is essential

めr o血er rese紬ね菰tO S亀改to de書ve deepe工血0也is也餅櫨e血割高s v亀宣y壷ぬめr imや的高櫨蜜血e

development of s如dents not only竜也in也e clas§rOOm, but for their social, COgnitive and

motor develop膿e孤t.

K尊y鴻さ雨S:暁nc亀, De「部atog隔裁,軸ge甲南ts,寄容ve細野鵬即し
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書N TRODu CÅo

De acordo的m (Verderi, 2的0, P,61〉櫨o即ofes軸「鳴隔叩e S書幅e「 explo昭「 O

POtenCial do aluno, PQSSib駆arldQ S容u des削voIv面ento nat曲ai e favo記事e上O

despe鳴「 da軸atividade’∴ pa胎tOdo esse proces容O aCOnteCer a dan憐neCe重さita鶉

aliar a outros me鞄nismos pa帽me旧0胞r O de輔mpenho d鵬a血間呂馳mO um to舶.

Essa questao e pen鎚da peIos a鳴-edu飴dores que曲li認m鵬meto融!閏i純

e outros mecanismos para que謎　raticas den同da e§COlさ§色tO田em　鵬昌i室

Satistat銅as, maS COmO faze「 is§O de Llma form急mais縫輔舶沌?

Esta pesquisa nasceu da輔垂te輔de輔「 a口電柵at印書触u田m朗酬i珊O

mediado「 na desc融e鴫　de possiveis caminh鴎　Pa「急　a能ri嘩O do m軸0「

desempenho de turmas de danEa Pela軸a鵬d台M畠n窒鵬,

Desta鴫, t「a鵜m鵬comO fema p「incipal十a ttD訓野e D即ma記gl師aこP畠田

Dermatog輸CO dos a弛nos de A鳴S do Co1軸jo B職昌胎褐P朗柑§臨諾t脂’’き帥確

bus縫mOS reSPOnd昌r se ha uma int割印ela弱O ent「e O Pe晒! Dermat閃欄的,粥

qualidades fisjcas e os購Sultados d欝aⅤ訓a軸es p融i騎暑d馨a山間S舶軸rm魯鵬

尋競es?

Assim r柑SSO O坤軸vo画n軸al e fazer岬Ia an釧se compara酌自de p合田

Dematog圃CO e das qual油ad輔鵬i鞘s de a油胴s e融憎15 e 18鮒的da turm魯鵬

artes do Co胎gio B胎S掴鳩Pedro Silvestre, Io飴1 0舶胎de謡踊olvi m岳u諾t約io

SuPervisionado e pude o鵬ervar que的deha se部面i即贈r COmO ambi竜n鳴rico d軍

expe鵬ncias e j踊estiga鮮O aCe購a do tema p「oposto.

No ca面nho pe博o面do fizemos um estudo dos conceitos das qualidades

fisjcas na Danga e a Dematog輔a em seus aspectos c鍋ce軸ais e metodo胎gicos,

coletamos e analisamos as caracteristicas dermatog舶CaS de adolescentes da turma

de artes do CoIegio Bras掴ro Pedro S栂est脂, Para entaO e!aborar um pe圃geral

dos alunos q鵬fazem parte da pesquisa po「 meio da an副ise comparativa do perf“

Dermatog傭CO e qualidades fisjcas na dan?a.

Dentro desta pesquisa sera abordada a dan§a na eSOOぬ寒SuaS metOdoIogias

e como o professo「馳a dentro de saぬde aula com os ∞ntetldos, Pr割icas
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Pedag6gicas e os pr6prios aIunos; abordaremos tamb台m a Dermatoglif直Seu

C○nCeito e metodoめgja

Esfa pesquisa pode庵trazer outros olhares para釦ea da dan錆e COmO

traba阻ar a dan蟹dentro de sala aula com m合todoIogias que vissem me肌O「

desempenho da tuma e das aulas do professor.

Com base na expe鵬ncia P!B旧-Dan写a, nO CMAE置An船aI Bega, OCOrreu eSte

COntatO COm dive「SaS 〔加a理詰S duran鴫as aulas assim ocasionando a vontade de

rea胞ar esta pesquisa en廿e a dan鱒, P合r捌Dematog囲co e as qua闇ades fisicas

dos alunos de uma tuma鵬danga do tu「no matu軸o, ta=nquieta軸o gerou lIm

PrQjeto de pesquisa pa掘de PA肥-Fapeam,叩e despertou uma g昭nde vontade de

traz亀「 este tema pa昭o prpjeto de TCC; POfem a函帽Ze「 a鳩m翻鞄para o t「aba冊O

de conclusao de curso, OPtO虹Se traba肌ar com um p脚ico輔e胎nte, neSte CaSO OS

adolescentes, POr Se trata「 de um assun紬pouco expIorado na Dan開e na

Dermatogl舶, maS que tem uma riq鵬za de co雨edmentos que podem aludar a

me旧Ora「a Pr翻腿da dan9a em Sala de auia暮

Esta pesqujsa tem impo砥ncia fundamenta巾a「a o processo de educa鱒O e

Pfaticas ava触iv尋sぅPOis existe pouco∴COnte的O que in始手記!acio睦a Dan幹e a

Dematog駈a no almbito escola「・ Po「 meio deste estudo cien輔OO das impress6es

d鴫itais pode se「 analisa的o potenc園gen翻co de cada um dos sujeitos da

PeSqujsa, Se「 e案abo胎do um per縮l Dermatog醐CO de cada um dos sujeitos da

PeSquisa e o pe珊das quaIidades fisicas basicas que s窒0: a coO雨ena辞O mOtOra,

fo「9a, velocidade, reSis梅nc治, equ描朗o誹exib軸ade e ag輔ade; e POr inte「m6dio

das avaIia軸es p胎ticas rea胞adasき軸v割前Cado se tais resu随dos infe面am ou n豹

nas ava胞?6es p略ticas.

Com o記SuItado軸al foi ve珊Cado quais as d師cu臆ades e quais os potenc繭S

de cada a姐no, O que ProPOrCionou耶e航Ora naS aVa胎弟es pr割icas e o desempenho

da turma em脂la率O a arte、

Ao ser pesquisado sobre o assunto, Obs執va宴Se que 5 de suma impoれancia

PeSquisa「 SObre esta tematica pa昭que posteriomente pessa fomece「 infoma96es

de cunho qua匝uantita軸os que pode唱O au文睦r profeesores e arfe-educado晦s a

Olhar o desenvo楠mento humano sob a 6tit遇das potencia圃ades de hab潤ades e

capacidades psicomotoras que i南山enciam sobremaneira no processo do ensino e

aprendizagem no ambiente escola「.
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CAPiTUしO l

1,1 A DANきA NA ESCO」A.

Para entende「mos a danga鴨esco冒a, e鵬年毎SS雪洞O軸t岳nder todo o∴S釦

曲面e力め輔s章鋼的さ鳴aq由的o「肥州旧卓を寄s即es細れ色調e調をos e p印刷t謡e鵬記は車o呂

essa verten庭d謎a両es_ De acordo com M魯喝u容S “A dan甲a潤a e「a vist自Pe「

g脂雨e事o輔岬eれ鳴寄e p船種SSQ隠加調和相聞急的帥d翻箪測間宮nte馳舶「e鋤朋,

meio, diversao e ativ弛ade ext「acu両軸脇r:’(M削ques,里的3,P. 1腿=)

O ensjnoぬdanga閥輔的la a胎翻t割o e昭晦割Za曲的m寄珊a dinamca,

師ncadeira, muita das v既弱leⅤado a sala　鴎細胞§Omen鳴　n自室梅stivi舶d亀s

escola梅s, §em O鶉u馳「割唇r鋤幽艶‖B白描stico ju割患me雨e POr a帥nte提「窒輔弼

dive「SaS軸vidas relaci輔adas ao叩e ensin自I巾a dan哲,毒害O鴎O鵬muito pois a

da噂a em p書em s台C∪!0 21急i雨a台!奉va寄自負e合的!尋きo調o `個室t融高僧調う白球忠と渦輔

a∞mOdando n幹te看ugar,印enaS馳mO eXeCu韓O鵬movin旧師鴫囲将帥繭a「約

時St亀S eSc○胞鳩S Ou的mO缶調a寄e脚鵬ci軌きぬc○坤0旧上

Segundo (MARQUES,軸鵬, P・15上em l輔7言呂da時呂fo=nc輔da n舶

Pa「急met「0§ Cu面CuIares Nacionais (PCNS) e gan舶u婚馳nh台cimento naGitmal como

foma de conhecimento naciona寒a se両隠ba肌ado na鎚co軒叩胤舶「 dis軸a感n騎

e vista ∞mO comPonenle cu面的Ia「 Ob!iga軸fe囲educa嘩O髄§i飴,調

A dan野nO am轍o escoぬr 6 essencぬI関ra o de輔nvo欄mento do aluno, POis

trabalha ccm o corpo no caf軸容r c軸∞ e a膿fstico言輪Zendo assim significancia ao

aluno.

A escofa pode sim fo「nece「 paramefros pa「a sistematiza寧aO e aP「OP「ia弱O

C輔Ca COnSCie舶e e宙ansformado「a dos confe舶OS eSpeC綱eos da danca e,

POrtantO, da sociedade・ A escola te「直assim, O PaPeI nao de “so!tar ou de

「ep「Oduzir mas s血書de inst「umentaIizar e de se construi「 c○nhecimento

em佃O「 meio da danga com seus alunos, peis ela e forma de conhecimento,

elemento essencia時ara educagao do se「 social-棚ARQUESタ2003, P_23)

A escoぬtem o papel d亀desenⅤoh梅r o a山no, e PO「 intem軸O da dan?a OS

alunos traba!hando corpo/mente聡verberando para sua vida, naO S6 nas p融icas

das au!as, maS tambem para o desenvo幽me函o do se「 SOCia上PO胎m ainda e vista

desta fomaミPrincipalmente quan的e dentro da escoぬ.
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De acordo com a autora ao se t略ta「 de鳴ba!ho com o corpo, ainda ooo「re o

PenSamentO elT$neo de que dangar e mera reprodu車o de movimentos】 Ou S牟ja nao

t「aba阻aぬstimula o consciente dos alunos言isto que essa forma de pensa「 acaba

Sendo ”en「aizado’l nas pessoas, POr CauSa de a d釦蟹te「 Sido軸陣duzjda na e§馳Ia

incialmente como foma聡c脂副i洞+葛] a ideia equiva蹴da de que鳴ba!ha「勘m O

COrPO ar鮪sticamente sig輔ica abrir os por5es do inconsciente sem a m削or

POSSib潤ade de do面nio da consciencia, ainda p憎Valece nas me面es de muitos pais

e educadores.”(Marques, 2003p.21 )

Ao fa看ar do ensino da dan?a e neCeSS甜O naO t略nSmitir os conte融os, maS

levar em ∞n§ide胎容貌to的aspecto §OCial如竜割旧no§ , Sua§ vi潅暗愚§,朝雄梅「廟きi輔

aSSim como (MARQUES事2003.p,32) faぬque ‘l O profe翁or, engaja加的s馳nt与Xt粥

dos aIun喝§e tOma um ProPO奉itor, e. P「i繭Pa脚色nte, um a舶Cu!ado「誹m緬軸ocutor

削鵬毎Ste§耽れteXめS e O的曲eci請郵船幕m寄尋n軸魯輯「弛軍制v寄廟的胴能掬l計

1.2 DANCA E SUAS METODOLOGIAS

O se「血m翻o s容mp陶工面結合問C○nSぬ雨e鵬oV緬軸to章毎罵る昌博隠鱒〇両的「囲

e movimento鉦mprescjn郎ve再a胎eSt鑓PeS叩jsa即e始m ㈱mO f鈍さ,白雨n!a

inse「ida na escola aliada a dematog輔a, e aS qua圃ad輔噺si飴§ P肥S軍雨e§ nOS

jnd幽duos.

Verderi (2000再、33仁aponta que “as atividades que sao desenvoIvidas nas

aulas de danga, na eSCOla言em como base desenvo!ve「 o movim露nto e as demais

Varia96es, traZ tambem toda a博la辞O que aCOnteCe entre aS OutraS mat鍋as e o

ProCeSso educacional書く.

Segundo TADRA (2009) o desen約両mento das ha掘dades do a山no com

“consc沿ncia” gera no aluno tal percep車O a POntO de real王za「 movim削tos (a9aO e

reaeao) no momento que quiserJ e d合foma que quiser, aSSim criando uma certa

autonomねtanto pa略g削ar qua軸o pa掘∴聡ag与「 aos movimeれtOS realizados e

PrOpeStOS.

A dan9a COntempe「anea e um dos mecanismos mais expIo「at軸OS quantO Se

trata do movimento e do corpoうtais recursos como tempo, PeSO, eSPa写O, f!uencia

deteminados peめsistema Laban.
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Aux瞳m o aluno a se posicionar no espa印, a ut畦甜O e偽Ze「 Parte

ativame雨e durante a dan寧a, quantO Se t融a da dan?aうO COrPO Se toma u棚

mecanismo de experimenta9aO, que Se 「eCria, eStimllla e vivencia por meio de todos

OS eStimuIos que a ele s豹PaSSados! Ou S匂a, faぬ「 de dan錆P血Cipa血ente na

escola, e dar ao aluno bases psicomotoras nas quais o副uda婚o n約S6 em sala de

aula, maS nO Seu dia a dia,

Para que possa compreende「 e desfrutar est色tica e artis camente a dan鮮,

POrtantO, e neCes§書面o que nossos corpos es時jam engajados de fo「ma

integ胎da com o seu fa∑e「輸Pe鴨a「書Essa e uma das gr象ndes contribui?6es

da danea para a educa(看O dQ Ser humano - edu飴r co「Pce que S写jam

capazes de cria「 PenSando e 「e-S尊押ifi飴r o mundo em forma de arte.

〈母ARQ U巨S , 2的3。 p24)

Quanto a inte「agao individual ou ∞Ietiva co鵬o recur§O da da噂a言StO ge「負

diversas transforma挿es no ser humano, O que e q鵬Sfro両膝各po叩睦tai室的nte舶鵬

de dan?a eStaO PreSenteS SOm謝t呂em鵬鳴「mi晒das §軸e§ e§COl糾es, r朗色tindo

COmO Se a da鴫a旧都o fosse耽nte舶O impo感n王e p翻a se「 m軸st脂dQ na鎚COla,

[…】 os ideais de co「POS Pa「a aqueles que da職gam (mag「eza,腱xib輔d尋de,

juventude) ainda estao mufro presentes em nossa sociedade、 Aula§ de

dan稼POd鮒1 Se tO「na「 um Ve「dadei「o輪mpo de concent隠鱒O Pa「a aq鵬les

que nao atendem as expectativas (mesmo que inconscientes) dos

P「O摺るs脚es de danga em記Ia車O aO的rPO aaPto” para esta discip臨a葛

(MARQU巨S章2003, p.2了)

A docencia vem amaigada de軸s鳴「ios e dificuidades, que Caminham durante

O ProCeSSO de aprendizagem, O arte-educador ao chega「 na saIa de auIa胎鵬te

muitas das vezes, aquiIo que foi軟teriorizado a etel POr meio das cobran?aS e

movimentos b容m elaborados, que muitas das vezes o aIuno nao se encoれtra aPto

pa輪eXeCu屯「。

De acordo com Marques (2003p,29) Laban ensinou que e po「 meio da

PerceP車O, da experimenta?aO e da an割ise em nossos corpos do qu会, Onde, de

COmO e com quem/ O que O mOVimento acontece que podemos tambem c「ia「基

transfomar e compreende「 a dan開封, O mOVimento no corpo e complexo de tal forma

a ser estudado, naO SOmente nO atO de se moviment毒町maS de entender o que

acontece naquele corpo para q鵬se possa gera「 algo, uma即oblem翻ca que muitas

das vezes toma conta da §ala de auIa.
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Pois, a r閥固ade e muito vasta por camega「 uma varfedade de alunos, COm

diferentes potencjajs e d舶Culdades que muitas das vezes nao sao expね輪dos,

justamente por centa d室O Professor聡cebe「 tu「mas as “cegas”章Sem COnhecer suas

舶璃a鈎es章aSS瀬棚櫨始S屯s ve之es aco轟抵ce d合競合o sabemos e叩ua融o p的確SSO「

que metodoIogia usar com a tuma.

Se9競れdo戸主nめ(2015再1 44上霊書○○王a d紬野もa捕S窮珂pO庵棚a巨d鵬a騎O

Fisica a u輔za para fins moto聡s (no sentindo dua輯a主e correto a軸mar isto pefas

濁sぬs expe「姶鵬ias vistas na d鍋?a quando expIor軸a na educa弱o fisica, PO「em a

Sig滴icancia que a e融Ca騎O fisi輸pode aux繭r no desenvo!vimento motor do

a山肌○章aSS輔me肌0輪融O Sua即軸Ca a塙S‡ica pod合s台「 de鰯繁沌喜「血合職s鵬腫海l.

Recai esse聡c善めpela dan野na educa車O軒si摺pois, Segundo Pinto (2015)

as d翻写aS ja即eestabefec油as事acabam晴雨ta融o a rep「od華6es ou ensaios! que e

justame雨e o campo que a輸mpe nao q鴫r se「笥axada粧,軸is abarea b堅m mais do

que tee面cismo事艇Crea重め, Se trata de um fazer ar#s窮co que e‖evado pelo arte-

educado「 Para dentroぬesco患,翻t融a証o a dan輯n軸e leva蝿pa旧dentro da

Safas de aula ccr鳩deve轟a , 6胎cai na me掘語pro軸挙O de耶OVimentos sem

fundamento ou base que leve a teve ao patama「 que a mesma e。

1.3, PCNEM E BNCCE醐ARTE

A arte no ensino m酌io somente es惑P聡Sente aPe閥S nO Pnmelro anO do

Ensino M軸io e enco融ra事Se nO CamPO das軸guag翻s c勧mO 〔融a o pcn do ensino

mさd重0.

Arfes: 」] e sa睦ntada a dimens急O S圭mb軸Ca e es轍ica do se「 humano no

S剣Sen軸O ma恵ampto. Nesse caso, O eStudo sob「e as d王versas臨guagens

時isual事SOnO「a事CO「POra! e tambem verbal) perm癌毒a abordagem dos mais

d轟ersos aspectos da c掘u「a喝ados ao coti融ano, aO ent「ete面nento, aOS

Ofieios, aS Cie韓cias, etC. (BRAS町PCNE哩2006, Pag葛168)

De acordo com a BNCC do ensino m朗io a A鵬tem como ideia centra上O

desenvo欄mento das Ifa轟adas ma繭esta瞬es a摘S軸oas e do senso a摘siicoね輔CQ (to

aluno言mportante salientar　即e arte desenvo雨e o aluno nas suas va雨das

linguagens traba鞠ando癌prescindivelme融e neste des合間o幽mento como um todo.

A Arte事　enquantO ate急∴do co雨ecimento hum急no, COnt「ibu盲　para o

desenvolvimento da autonomia reflexiva, (加ativa e exp「essiva dos

estudantes, PO「 meie da conex甜e雨e o pensamento. a sensib鵬ade, a
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intui?aO e a ludicidade. Ela e, tambem, P「OPuisora da amp!ia弱O do

CO雨ecime軸e do s項eito sob「e si, O OutrO e O mundo compa嗣hado,畠na

aprendizagem, na PeSquisa e no fazer artistieo que as pe「cep軸es e

COmP「eenS6es do mundo se amp彊am e se interconedam, em uma

perspectiva c軸Ca, SenSivel e po朝Ca em relaく諒O a Vida, que Pe「面te aos

Sし時雄OS esta「 abertos as perce韓6es e expe「蛤ncias, medjante a capacidade

de imaginar e 「essign綱Ca「 OS COtidianos e ro絹nas. (BRASIし, BNCC E軌

201了.p,482)

A a直e tem a esta f囲辞o de fundamenta「 a vida言iv会ncias, his胎rias por

intermedfo do corpo, a P胎tica a輔stica tem essa fun軸O Primo軸al de t「aba船a「 com

a dversidad合de c珊tendos no PCN如ensino m毛dio de Ar始s J晦m a desc唾aO

desta fun軸es二

Por meio da arte nao produzirnos apenas textos avulsos sobre temas

Variadost TaI como oco汀e鳴C漣ncia直a刷oso龍a e na r軸g治o, a arte e um

tipe partieu!a「 de narrativa sob「e o se「 humano, a natu「eZa e O COSmOS,

S輔e舷ando as vis6es de mundo de輸da epoc貧e C蟻u略置嘘棚Ode de a嘩s

P「Odutiva do homem, ela e fen6meno soc繭e parte d貧cultu「a. Esta

「elacionada com a totalid急de da e如s船ncia humana, mantem　輔imas

COneX6es com o processo滴st繭co e possui sua p「6p「ia his龍涌a, d涌g!da

que e pQ「 tendencias que nascemうdesenvolvem輸Se e morre町e aS quais

CO「reSPO雨em es軸e§ e formas de軸das. H (NUNES言991, P. 1),鱈RAS叫

PCN巨勘2的6事申181う

Vemos a impor語ncja da arte na escola軍P面Cipalmente na adoIescia, POis, e a

6poca em que os a!踊os passam por dive「sos questiQnamentOS, COme?am a ter O

PenSame融o C輔CO mais afundo, e a arfe紬an?a軸翔離a neste pape=ransfomado「

do a貼れQ言亀va雨o a saぬde a由a腫O Sさu棚des容れvo雨滴象れめa舶S紙o, maS掛軸鋳m

血tele劇uaし

て.4 A DER醐Å丁OG」肝歌

O termo Dermatog櫛a (do Ia軸正tde「mo” = Pele, e gregO 【`g暁ha’’= g輪Var), foi

ProPOStO POr Haro!d Cum融ns em ab摘de 1926 (DermatQg霊yphic)。

A dematog欄a e o estudo cien輔Co das imp記ss6es di轡itais e foi inventada

POr VOlta de 1926 peめDr. Haro]d Cummins,聡CO雨ec弛o como o pa壬deste m台todo,

(LEMOS, LE醐OS E ALMEIDAミP.43・2013らe vem sendo estudada e aperfei90ada

at会os dias de h申e.

De「matog囲a e a c姶nc雪a q嶋estuda o聡fevo da pete e dese由os da ponta

dos dedos. da pa軸a das maos e da pね融a dos p昌S, que reveぬm caracte面sticas

qu割i±ati源s e quantitativas. ifERNANDES円LHO言997).
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Segundo Lemosき　Lemos, Ameida (2013、P葛41) “As papilas d怠micas sao

fomadas durante a gesta貸O e acOmPanham a pessoa a鳴a morte, Sem aPreSenta「

mudan?aS Sign摘cativas” s6　ocorrem mod師Ca96es se oco「rem anomalias ou

Cica帥zes.

As imp「ess6es dig韓ais (旧) sao de軸idas entre o te「Ceiro e o sexto m台s de

Vida feta=unto ao sistema nervoso do estrato bla§tOg台nico do ectoderma.

As ID nao se a睦「am durante toda a vida e inc恒em o tゆO de desenho; a

quant姐ade de臨has nos dedos e a complexidade sum書面a dos desenho§.

( DANTAS.2003 p, 392)

A dematog聞a to「na a utiIiza辞O das impress6es digitais como uma variavel

discreta caracぬrizando-Se PO鳴ntO, COmO um mar輸do「 gen鯛co, d合ampto espec加o

Para u軸za鋒O em aSSOCia弱O COm aS qua融ades軒sicas basi飴s e a呼o10gia de

fibras (Abramova言995; Beiguelman, 1994;Dantas, Roqu謝i Femandes, Cunh勘

Ribeiro, Bmch, Ca関zoうBatista e Femandes Filho,2004).

Carva旧O, Femandes F胴O e Novaes (2005) relatam que a paIavra

Dematog爛a originou-Se doぬ軸m,閏ermO" - pele, e如grego, #glyp曲”. E um

m色todo ingl台s criado por Cummis e　輔dlo, qu合faz o estudo cient肺co das

impress6es digitais, Onde u軸za-se aS POntaS dos dedos, Pa臨a das maos e pontas

dospさs.

Po「 meio do estudo das impresst始s djgitajs e possivel descob面OS d朝Cits e

POten〔庇油dad轡s de cada individuo po「 meio曲coleta das digitals, V翻OS teSteS

foram realizados na area do esporte, de acordo com F曲O e Souza (2006) […] no

PreSente traba岨O naO devem se脂stringi「 apenas a futu博s estudos na計ea da

ginastica碓mjca, maS Sim pa胎serem ut肢adas como ferrame融as pa胎PeSquisas

nas diversas modalidades.

Com a base nas pes叩isas艇aljzadas pode屯entao usar o recurso das

impress6es digitais e futuramente con緬buir pa輪a danga e pa隠as demais areas de

COnhecimento que podem u捌izar o recu聡O do per刷Dermatog醐co para obteng細de

resultados melhores das auぬs e ate mesmo como um 「ecurso na descoberta de

PeSSOaS COm P胎rdispos嘩O Para a dan?a.

De acordo com Tim櫛　e F創X (2016,P.108〉　乍　possivel, atraV色S da

De「matog輔a, Observar as impress6es djgjtajs dos dedos das m昌OS e COmelacionar

COm POtenCialidades para as capacidades biofisicas como fo「詳し　velocidade,

COOrdena弱O mctO「a e記Sis総ncia, “
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O estudo ci馨n珊CO das imp聡ss6es digitais auxilia a potenc軸za「 as

capacidades fisicas que Q ind緬d脚tem mais poten疏I genさtico, e eStimular a que o

individuQ tem menOS desenvoivimento.

As impress6es digitais s昌O Class弼cadas em A「co (A) predomin割lCia de fo唯a,

Presilha (」), Predominancia de velocidade e for鱒expIosiva. e Ve融Io ow)

Predominancia de coordena婆O mOtora e 「eSist鉛cia.

Ainda s急O POu∞S OS eStudos erIVOIvendo Dermatog圃a e esportes, em

deco「「encia do ndme「O PequenO de investiga飾es podem afi「ma「 que o

metodo e va潤o pa「a detecgaQ de capacidades f臆ic務e consequentemente

Para a detec鉾O de tale雨os, nO entantO↓ careOe de uma metodoIogia de

desenvoIvinlentO e aProve鳴mento do mesmo. Com a ba na 「evis急o de

事胎「甜u「a (丁imb∂ e F勧X, 20「6うVO看12, n01再g,116)

A dematog肺a serve como mecanismo Il割o s6 no desporto, maS COmO

tambem vem sendo es如dadoさmaS com POuca e摘ase, na dan鐸tamb6町POdendo

Servir como suporte pa輪POtenCializar a pra ca da dan9a e auX鵬r o a!uno a obte「

desen約ivimento nas a庇s. Assim dependendo d合qua=ipo d患略m綱ca鱒O植

Predominancia no individuo pode se「 POten額alizado e t輪ba肌ado de me阻Or forma

Para um me冊Or desenvo幽mento a p劃軒da an劉se dermatog櫛Ca言SSO aCa「retando

em uma melho「a dos a厄nos em suas p融icas nao s6 artisticas, maS tamb色m sociais

e motoras.

O diagn6s轟co do pdencial gen徴ico at「aves das血PreSS6es di9itals tem

S軸o motivo de estudo ampto e tem pe「mitido an訓ses e principies de

assoc恵辞O das m合sma§ ∞m aS manifesta?5es funcionals, O qual p「etende

pe「mitir o ape「fei印amento dos ativos e fortes compone雨es da prepara鉾O

atIetica章ProPO「Cionan如aos jovens prog「edi「emねpidamente e a!cangarem

as mais a胎S hab閥ades esportivas. (FERNANDES & KLE町2003,関.323)

A danga aliada com a De「matog憫a seria um mecanismo fac輔tador que

ut輔za南da metodoIog治de coleぬde dados para analisar as impress6es digitais de

cada a!uno, em busca de s尋be「 Se eXiste esta inte「reぬ辞O entre O Perf"

dematoglifico e as qualidades軒Sicas b壷朝cas na dan9a. Buscando melho胎r o

desempenho dos aiunos em suas d輌Culdades e potencialidades, e COmO isso pode

Ser trabalhada dentro da sala de au案a, reVerbさ輪ndo pa輪as ou鳴S areaS de sIIa

Vida, buscando da「 uma autonomia de movimentos e de poss輔dades enquanto

dan9a, e de se mover e vive「 em sociedade.

de vita=mpo「tancia uma avalia蜂o abrangente~　fundada em c鵬rios

Cient綱cos, que PrOPO「Cione o maio「面mero de info「ma?6es, P「OCu「ando

determinar se tais info「ma96es possam te自eIa鉾O e Se Pedem seNir pa「a

que se possam t「a9a「 Planos e estra青さgias que perm醜am o desenvoIvimento



de meios e m6todos para um melhor aprovejtamento das aptid6es de cada

individuo, tantO aO nivel do desporto escoia「 quanto ao n(VeI da p「OmO蹄O e

manuten9aO da sat]de. (KLEiN, C.M"O., FERNANDES,P.323)

A educa?aO fisica tem intuito de estudar o movimento corporai no espaeo

V巨RDERI (2000), e eSta atea abarca a dermatoglifia, aSSim tamb6m podendo se「

uma grande a=ada da dan9a Para O desenvoIvimento contfnuo dos aiunos no

PrOCeSSO de ap「endizagem.

Portanto, tabalhando as qua=dades fisicas dos alunos g「adativamente ate

Chegar em um bom desempenho pa「a o co「PO, POdera fac冊ar o repe「t6rio co「porai

do aluno, at6 mesmo sua confian9a em rela?aO a danea, POis um corpo bem

COOrdenado gera uma danea com mais quaiidade, naO S6 artisticamente, ma§

tambem de fo「ma motora.

As impress6es digitais (ID) sao definidas entre o terceiro e o sexto m台s de

Vida feta=unto ao §istema nervoso do estrato blastog台nico do ectoderma,

As ID nao se aiteram durante toda a vida e inciuem o tipo de desenho; a

quantidade de linhas nos dedos e a compIexidade sum釦a dos desenhos・

(DANTAS.2003 p, 392)

Dentro da dermatog晒a existem as caracteristicas quantitativas que estao

reIacionadas ao somat6「io das linhas das duas m急os com os lO dedos, Valo「 minimo

e O (ZerO) e o maximo e　20 (Vinte). E as ca「acte「fsticas qualitativas estao

relacionadas a predominancia de Arco, P「es冊a ou Ve巾ciIo, POis estao diretamente

ligadas as qualidades fisicas da pessoa

Segue abaixo estao os tipos mais comuns de imp「ess6es digitais encontradas

nas pontas dos dedos :

態緋欝∴∴∴鵜鵜態欝∴∴∴鵡鱒繚夢轡

O individuo que possuir p「edominancia de Arco, tem Predisposi?aO genetica

Para for9a, a P「edominancia de pres冊a nas impress6es digitais tem p「edisposi?急O

gen6tica para Velocidade e For9a ExpIosiva e a predominancia de Vertic=o tem a

P「edisposieao genetica pa「a a coordena9aO mOtOra.
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CI」ISSES �ロlO �SQ丁し �閲的営問o �MAXIMO 

霊 �6,0 �22,0 �COO随堀NACÅ0,VELOCⅡ)ADE AGILII)ADEERESIS巾主NCRA �戸OR亭A 

!l �9,1 �86,2 �∴COORDENACÅoAGILIDADE �VELOCH)ADEE 

ERESIS再如cIA �百〇RGA 

冊 �11,1 �119タ1 �COORD圏吋Å亭Å0ク �VEしOCⅡ)AD藍, 

R丑SIST軌記IAうAGⅡ皿)ÅDE �耳O王喝A玉FORやA EXPLOSIVA 

lV �14章1 �139ミ6 �∨∈LOCIDADEEFORCA �C○○RDE討AきÅ○う RESIST‡如CIA AGⅡJDADE 

V �∴「6,1 �150,1 �FOR喜A京VELOCIDADEE �COORDENAeÅO 

AGIL書DADE �ERESIST畠NCiA 

Tabel租l ・ Cl謎si範坤謎do c○垂櫨加dos indice§ d電照naめ邸泉00轡e dos indic掬Som糊ト抽騰i寄れ粗is競o笠既pO鵬S

租cicli○○S e皿血Yds de q脚1掘e鮮艶、賢Q競e勘劃掛S, Ro呼怠債賢cm櫨血es e耳e皿狐dcs鎚的俄004)
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CAl門TULO ll - METODOしOG霊A E聞虫T王R寒A寒S

Esfa pesquisa apresenta uma∴abordagem de cunho Qua軒qua輔ve, dando

enfase na area ed鵬acie舶l, COm O Car軸e「 d合pesquisa desc舶va, POis segundo

Fonseca姫69r4.酌,豹糊) i…] A caract合ristica da pesquisa des顔itiva e a t怠c面ca

Padronizada da colefa de dados占..量pro捌掘desco軸r, com mais p胎cisao possivel

上r, Sendo ass血uma at粕r蝿璽時m CCm duas te鵬翻cas輔erentes da aferi綻め二uma

叩e e a De輔aめg繭a e裁鋤を鰭aS叩a書紬a寄es千壬sぬs na遭a噂碧,

2,1 LOCAL DA PESQU!SA

A pesquk適f扇aplicado no Co繕gio Bras掴ro Pedro S糾vest聡, Ce雨ro de

Manaus.

2.2 CR汀巨RIOS DE INCLUSÅo

- Ter idade entre 15 e 18 anos:

- Estar matriculado na turma de a競es do tumo vesper軸o.

2.3 CRIT巨RIOS DE EXCLUSÅo

置Nao es屯「 matriculado na turma de ar聴s do tumo vesper龍no;

- Ado!escente que apresenta「 alguma "輔ta辞o mc面O胎gica ou que posslla dedo

an6mal°,

2.4 POPULACAo E AMOSTRA

A amost隠foi composta po「 cinco adolescentes鴎ambos os sexos q鵬

f記quen飴m a如嗣na de a鳴es do餌mo vespe塙no, COm jdade entre 15 e 18 anos do

Co胎gぬB隠si!eiro Pedro Siミvestre.
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Os participanfes que foram esco臨dos pa隠a PeSquisa p聡enCheram os

C融enos de inclusao apbs o p記容慨輔mento do Temo de Conse融mento e Liv梅

Esdarecimento, aSSinado pelos pais ou responsaveis legais, COm a fina!idade de

escIarecer∴OS aSSuntOS do prQjeto de pesq厨sa, e COm a autOriza時O dos

responsaveis dos adolescentes, que Sera rea腔ada a pesquisa.

2.5 1NSTRUMENTOS DE AVALIACÅo E ANÅLISE DE DADOS

A an割ise dematog憫Ca foi聡a寒izada po「 meio do metodo ingi台s de Cu朋緬s e

駒(1942) que estnda as cris屯s胎「面C諦部m a u軸Za蹄O da ponta dos dedos

(ids) pode ser reaIizada com coletor de autenticaeao digitaL pape寒A4 e a lupa.

Para a avalぬ鱒o das qua闇ades軒sjca§ fo胎m聡a光zadas auぬs de danea

livre/contemporan奉a realizadas no Co胎gjo Brasileiro Pedro Si!vestre,

2,6 METODOLOGIA DE ANALISE DE DADOS,

Os presentes dados foram an副sados descritivamente, PO「 se t「atar de um

P的Ii∞ Pe卸enO u湘izado nesねP鳩Se融e mOnOgra鞘a.



21

CAPiTULO l!! 。 RESULTADOS E馴SCuSS6ES

3.1 AULAS DE DANGA APしICADAS

Neste胎pico se屯apresentado o plano de a9aO, PO「 Se tratar de uma

PeSquisa descritiva e por o葦orrer POuCO temPO Pa昭que aS aulas fossem m輔Stradas

PO「 CauSa de out鰭a]軸a [am蛎m 8S治r fazendo pesqu王sa de campQ COm a turma;

assim】 O temPO Pa賦aS COtetaS na tuma軸d雨d油o e fdi necess軸O um Plano de

a手動o somente com os 5 a餌nos pa掘ser obser鯖do如掘nte aS au始s quanto ao

desenvolvimento如s mesmo no conte舶O que foi proposto, re翻zando assim as

Observa?6es ∞meSPO融e融es a coleta d寧dados de dados.

A a pesquisa de campo foi rea腔ada durante o estagio supervisionado町naS

depe調船ncjas dQ Co冶gio B飴S輔的P合さ船S栂es竃聡.

輔Cialmente foi rea"zada a ob鶉r掘車O das turmas de artes do tumo matutino

e濁spe塙no的jn軸to de奉善事o姉e「増ma ‡描ma平貧賎pa翻C垂a「 da p合s叩冶a章Op患mos

peぬtuma do tumo vespe舶no.

PしANO DE AGÅo

TE舶A: ``DAN亭AしIVRE/CONTE聯PORÅNEA,,

PESQulSADORAこDhar霊a Giovanna da Si書va Aguiar

CO舶PON∈NTモCuRRICUしAR: ARTES

AU」AS: 3 auぬs C嶋こ1 Hora

2裏OBJET書VOS

G巨RAし:

目aborar o pe胴das qua圃ades fisicas蝿sicas de cinco a!unos por meio das

aulas em danga li輝e高Sa雨o腿a腫a車O da coteta d容dados da pesquisa de campo

do Traba肌O de Conc寒usao de Cu「SO.

ESP董C面COS :

. Ut般ardas movimen屯鱒es corporais dos alunos pa胎inicia「 a aula de dan総

帥re/COntem PO「窒nea

. Rea!iza「 umas compos噂O coreOg「翻Ca Pa隠a Obser酒手aO do desempenho

めs a霊unos em聡]a手動a dan亭a e SuaS qua軸ad雲s fisicas.
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3. cON丁重もDOS

・ CQnSC治れcia c○呼0春a王

ミ　ミmp関南Sa轟○;

・ Danea Livr節Contempo胎鴨a二　Rofame融os, g油os, Saiぬsう　Pa隠da de m紳

est圏in鴫膏OCheうpa昭電a d合m急o;

4裏METOロOLOG量A

. Aplicar tres auぬS Pr翻Ca uSando a da鱒a como ins同mento Para a

Obse討a車o寄o始Sempenho寄QS al輔os naぬn9a

. So睡ta「q鵬os alunos execu‡em mo湖me融os quefazem em seu dia a dia.

. Desenvo!ver du輪nte a aula a observa弱O e anOta瑳O da rea榎a蜜O dos

movimentos e qual desemp翻ho o a軸no obfe鴻aO deco「rer da aula

5軍AVAしIAeめ:

. Observa9aO ind緬如a] do dese鞘o緬mento dos aI踊os;

. Participa鱒o dos a!unos nos exerctcios,

・ Ve「輌Ca騎O da ass繭胎弱O do c○nte融0.

AuLA Ol : ESPACOIPESαTEMPO

Ao涌icia「 a aula fo両ea舵ada o∴alongamento dos memb「OS SuPeriores e

輔eriores, apbs foi reaIizada uma dinamjca com os a如nos para que eles rela‡assem

e demostrassem movimentas5es que eles屯之em com f聡quenCia em seu cotidiano,

po「 mei〇割sto漸う雨脚dり之軸○ ○ c○寄軸あ嶺a軸車軸聡翻乙ada uma b脂准e坤Ca弱O

SObre os conceitos de espago, peSO銅o「野.

A au噛fo主sendo re翻zada em cQuju融o , foi s軸c蛭do que que fizessem

movimenta?6es que eles fazem em seu dia a副a ut睦ando o ESPÅ亭O, comO POr

exempIo pegar as movime融a?6es de joga「 fufeb8I e introdu之山as em forma de

dan?a u輔zando o∴eSPa亭0, du輪nte a auぬcada a融no fazia indiv融ua!mente e era

Observado e anoねda as de擁das observa軸es , aP縫　jsto era so駈tado que

網zessem∴OS meSmOS COma融os po胎m, em conjunto para ser observado se os
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a!unos que fazem parte da pesquisa軸ham esta no騎O de espa9O em腿lae3o ao

OutrO, neSSe eXe鳩icio de dan9a ja

era observado o desempenho da COORDENAQÅo MOTORA書　aSSim

Observando se eles tinham no鋒O de dan写ar u軸zando o espa亭O em SuaS diversas

direg6es, era SO葛ieitado verbalmきnte qlle dan軸SSem PO「 eXemPio∵母軸zem o espaGO

usando membros s岬erio梅s ou me珊bros in艇riores額,地軸zem o espa9O fazendo

movimentos com o b櫓鱒esquerdo, Perna軸軸a , depois t「oquem調,

Para a軸aljza鉾O da aula u桐izamos∴OS meSmO§ eXe鳩脆os entretanto

inserindo o FOR亭A汀EMPO, neStさmOmento∴OS alunos dan関Vam em COnj踊to,

ut舵ando o fato「 da for幹aliada ao tempo, exemPto二館sacudir o corpo com o tempo

胎pido em qua看que「 d油e9aO, COm O PeSO leve”,

AULA O2: CLOC#菖I G案RO

Ao iniciar a aula foi記a睦ada o alongamento do§桐emb「鵬SuPe雨r鎚∴毎

inferiores, aPeS foi realizada uma djnamit治COm OS alunos pa胎qu合eIes reぬtassem

SOb「e a experiencia da auia passada, PO「 meio di§tO fo=ntroduz凋o o conte舶O da

au霊a, foi脂a漉ada u棚a軸的e exp婦caeao sobre os co鵬eitos de dbche, Pa掘que OS

alunos entendessem aqu油o que iam executar,

Em co函nto foi rea舵ado o pas§O a PaSSO Pa鞄a eX合Cu弱O do cわche, Pa胴

me阻Or entendime雨o dos a雨nos軸exp案icado a割es o si卵油憤do da palav隠que白

“escova「 O Chao” para qlJe eミes pudessem晒ag肌a「 e Sign軸ar llO CO叩O na hora de

executa「・ Fo画ealizado em dup!as, POrem SOliCitado a troca de pemas ao realizarem

docねe com a pema esquerda, depois com a esq鵬rda,記Pe軸do 4 vezes para

Observar a coordena挿o motora ao executarem.

!ntroduziu-Se O giro sjmptes onde fo高加ada uma ]inha na saぬ, O aluno ficava

em posi辞o vertical o阻a淵　pa隠∴O fu雨o da saIa e g活a油　sobre∴a Pema

PermaneCendo na I卓nha言Sto era rePe細o atさo軸a同a ljnha; depois vinha outro

VOlun総画O e aSSim sucessivamente; Cada um　脂a腔Ou　2　vezes lado direito e

esque鵬0.
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AuLA O3: PARADA DE MÅcwESTREしINHA

Ao輔Ciar a auIa foi realizada o a書ongamento dos memb「OS SuPeriores e

輔軸o記s, aP6s foi realizada uma dinamica com os a山nos pa棺que eIes reぬtassem

SObre a experi昌ncia da au胞passada, POr meio disto fdi introduzido o contendo da

aula, foi rea塙Zada uma breve exp持Ca辞O SObre os concejtos sob胎a estrelinha e

Parada de mao, Para que OS alunos entendessem aqu胸que iam executar葛

Ocorreu a e坤霊ca鱒O do passo a passo pa輪execu9aO dos movimentos

ProPOStoS章durante todo processo pa「a聡a"za「 OS exerCrCios foi solicitado que eles

u軸zassem a fo喝a, maS a contro看assem∴fo自記atizado tanto pa胎o lado esquerdo

quanto para o di記ito, Sendo observado individu軸nente∴a鍬eCu嘩O, aO軸a=oi

肥alizado e請c○巾u卿め,

Ao fina案da aula軒zemos uma roda de conversa p紬a que os alunos relatassem

SuaS eXPe鵬ncias ao faze「 as au!as. e quais掃ram as prin軸a漣d綱culdad容s叩e

encontra「am ao executa「 Cada uma das au!as,

3,2 COLE丁A E ANÅLISE DAS IMPRESS6ES DIG汀AIS

Para a coleta das impress5es digitals to輪m utilizadas folha de papel A4,

coletor de impressao digjtalうe a山Pa, Foi so駈屯do q鵬os a車間os lavassem as maos

e as secassem com uma toa肌a, durante a ∞1eta oco汀eu dialogo com os volun綻油OS

Para que eles relaxassem e n豹tensjonassem ne亜um do§ dedos.

Na folha de papel A4! f由iden拙Cado com o nome do volunt緬O da pesquisa,

a indica?aO de cada dedo das maos exempめ二　削(dedo direjto l) e assim

SuCeSSivamente, a COleta iniciou-Se do polega「 aまさo dedo m緬mo, foi ro!ado o dedo

na tinta suaveme融e depois f扇passado o dedo na fo肌a de papel A4 pa輪Obter a

impressao digital, aP6s isto foi rea賄賂da a ver胴Ca鋒O COm a Iupa para observar se

OCOrreu falhas na coleta da lD e se todos os de胎S eStaVam bem visiveis pa「a a

anaIise dermatog舶Ca.

Os vo弛n‡都os da tu珊a de a競e sao compostos po「 5 pessoas sendo 4 do

SeXO maSCulino e uma do sexo feminino, dentre as predominancias geneticas das
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impress6es digi鞄ts dedos ocor聡u a g鞄nde parte de predominancia de Pres船a (W)

鵬os alunos事

DlO �SQ丁」ロ �SQTLE �SQTL 

VOしUNTARIOl �うち �了3 �71 �144 

VOしUNTÅRIO2 �10 �15 �$5 �80 

VOしUNTARIO3 �うう �$8 �$尋 �131 

VOLUNTÅRIO4 �10 �6雷 �31 �94 

VOLUNTÅRIO§ �う重 �47 �3$ �83 

Dos 5 vo山n蛤摘os$ 4捌en±胎動es軸e鞄m pre細雨n釦Cia de Pres繭a nas suas

臨press6es digitais e l teve predo雨nancia de Vert縞ミo.

讃蘭葉　　　　韓犠灘態驚　　　諜報惑醸譲養騨

Segundo Tadra (2009, P.66) ‘宅　combina辞o dos fatores pode ser

experimentada pelos alunos em exercieios que promovem a蜜es basicas’」

Nos exercicios que necessjtavam um maior面vel de coordenagao motora,

COmO C細che e giro, Obseru聞-Se que OS alunos que possuiam P「es軸a obtive脂m um

rendime融o abaixo dQ eSPe話do,脂alizaram os exerciciosうPO虚m com dificuldades,

濁lendo ressa胎「 que os mesmos p昭ti鎚m諾porte com f「e叩軸cia na escola e tem

COntatO∴COm dan?a, POis desde agosto os alunos participam de apresenta?6es e

鰭s# moめs, ai融a assim ap聡sen屯隠m d輌Culdade na execu辞O dos exercicios,

Nos軟er扇cめs即e necessitavam fo噂事comO Paradas de m昌O e eStre輸ha,

OS a山nos que tem predo聞直L§mCia de Pres軸a fo輪m聡gu]ares nos exe購icios. No

que diz 「espeito aos giros os a餌nos os 4 a霊unos de tem p聡dominancia de pres=h程

的e胎鵬寄輌めり貼ad雲de馨xe鋤屯手書合X繕eめ離地合はq鴫庭棚p聡d〇両機軸出雲de ve舶C胎.

Assim podemos drね「 que a reぬ騎O ent聡a D亀「matog輔a e a Danga e grande,

湧sto叩e a紺訳繕S dos exe賎軸OS c鍋S合gul舶OS afer打e comprovar営Ou naO - Se O



之6

Pe刷tipo de digital encont胎da nos涌d潮duos co「responde aos resultados da

exeou辞o dos exe購icios das auぬs de Dan亭a, e ainda majs, at昭VさS destes

exercicios podemos potenciaIiza「 OS aSPectOS POSitivos das hab帥dades dos

individuos e traba肌ar pa「a a me肌Ora daqueles aspectos em叩e a pessoa encontra

maior dificu鴫ad容青Visto que a Danga ut睦a exerctcios que輔abalham as hab鵬ades

fisico-mOtOraS em SeuS eXerCicios e passos de dan寧a葛

O ideal deste estudo e sua expansao pa隠que haja maior alcance nos dados

COletados e, aSSim, POde柵OS ter majs um instrumento que nos sinalize as

PO晦nCia馳ades e frag棚ades de nossos a山nos, nO intuito de podemos d既envoIver

nossos a]unos.
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CONS書DERAC6ES円NA書S

Os aiunos 5 alunos usados para pesquisa corresponde「am de acordo com

Sua Predominancia genotipica dentre eぬs o aroo, PreS輔a e v削±icilo, meSmO eles ja

Praticando espo競es comQ触eboL vo胎i dentre outros , OS alunos que tive胎m a

Predominancia da p胎s航a obtiveram d縮culdadesれOS aO Prat紀ar exe「Cicios que

exigiam coordenaeao moto昭. re鴨軸do justamente que individuos com presenea de

PreS胴a em suas impress6es dig弛ais, Valendo脂ssa随「 que pode oco汀e「 de o

fen6tipo alte昭r as qua聞ades fisicas carregadas em sua g削るtica po「 meio do

contexto soc曇al卵e a p魯SSOa Se enCOntra , e Se P胎ticou esportes desde cedo ou

alguma pratica artistica assim estimulando鶉u d色ficit , que neS悔輸§O naO OCOrre虹

O a山no que obteve predominancia de ve鳳ciめ　consegu与u um bom

desenvolvimento das aulas em rela辞o aos exere子cios que exigiam ∞Ordena辞O

motora言eve d胴C幽ades am ex燈rc緬es que nec輔s弛e脆m deね暗色一Ou a鳴m能mQ

Velocidade.

Portanto observou-Se叩e eXiste a inte手「ela蜂O ent脂O Pe胴dematog囲co e

as qualidades fisicas basicas na danga, meSmO Sendo llma amOSt「a Pequena de

Pa舶Cipantes da pesqujsaうPO庵m as pe§quis務nesta釦ea em脂ぬ軍書O a dan鎗nat)

POdem parar pois s割o sign湘Catiぬs para o desenvo欄mento dos alunos tanto para

POtenCializar , quantO Pa「a e軸muぬ「 suas difieu旧ades.
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AP畠ND案CE



∪細~結論S旧A静距

DO巨S「賞DO勘O

AMÅ三〇NAS

TERM⑯ DE CONSENTIMENT㊥ LⅣR田E班SCLARECrmO - TCL田

O (a) Sr.(a) est缶sendo convidado(a) a pa正cipar deste estudo in血u融o: “Dc/nチCl e

De筋7a子Og妨a・’Pe坊I Dermatog砂f元do」的Iunos虎Al硬めCo碇io B7/aSilei7‘O Pe。f竜

鋤}eStre’’, POrque tem O Per創e preenche os criterios para, na COndi鋳O de s函ito,

POSSa Participar desta pesquisa. Esclareceinos que sLtjeito da pesqulSa e a expreSS各O

dada a todo ser humano que, de livre e espontanea vontade e ap6s ser devidamellte

.esc王ar諒do, COnCOrda em participar de investiga95es cient窺cas Ibmecendo

i鵡壷maやらes.

O obietivo deste estudo 5: Fazer uma analise comparativa do per劇Dematogl鮪ro e

das qualidades froicas de alunas entre i5 e 18 anos da tuma de ar†es do Co15gio

軌aSileiro Pedro Silvestre・ Sendo norteado pelos objetivos espec縦cos : DesenvoIver um

e軸do dos conceitos das qualidades fisicas na Dan9a e a Dermatog輯a em seus

aspectos conceituais e metodo王6gicos; Coletar e analisar as caracter王sticas

de王・matOg描cas de adolescentes da tuma de artes do Co16gio Brasileiro Pedro Silv〇Slre;

別aborar um perfil geral dos alunos que fazem parte da pesqulSa POr meio da analise

COmParativa do pel哩Dematog雌co e.qualidades癒sicas na dan9a.

㊤ (a) Sl∴ (a) sera submetido (a) a coleta das impress5es digitais das pontas dos dedos

(ids) que ‘se血ealizada com coletor de digital e folha papel A4 #ra a aV轟a弾das

qualidades fisicas sera utilizada as avalia96es praticas de dan9a livre que serfo

rea毘ada叩aS aulas de artes do Colegio Brasileiro Pedro Silvestre, Onde sera avaliado as

qualidndes fisicas lla danga, e teratOda autonomia para participar ou llあna pesquiSa,

tanbd料, ter星iberdade integral para se壷tirar do estudo a qualquer mom軸o, Sem

P車ufzo de qualquer natureza∴Tanto細a pessoa quanto os dados轟ne。idos s。rfro

mantidos sob absoluta con丘dencialidade e再OrtantO, niIlgu5m mais. tera conhecimento

SOb王“e Sua Particip姉め.

Vale esclarecer que esta pesquisa nao f担resenta risco de qualquematureza para a

qualidade de vida dos s喧tos investig轟s.皿mamos tamb5m que sua de。isa。 de

Pa壷ipar do estudo nao est缶de.maneまra alguma associada a quaユquer tipo de

recompen翠financeira ou em outra esp5cie.

Esclarecemos que a(O) Sr.(a) receber症ma c6pia deste documento e de outros que se

轟erem necess缶os para que as infoma96es est垂m sempre a m為o, 。血。SSim deix。

iqul meu endere亨O e meuS COntatOS Para que∴註qualquer momento que necessitem de

誼enta9aO Ou infoma亨fb sobre o preenchim料to’deste.

DO巨S恥DO DO
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Para quai squer informa9鎚もfica disponiunzrdo tamb6m o endereap da Escola Superior

de A抽es e Turismo,ぬUniversidade do Es舷do do Amazonas, na Av. Lconardo

Malcher nO 1728, Praや14 dejanei垂C呼69010葛170, Manaus-Åm.

Pes叩isadQ掘: D最血a Gまov狐na da撹1va Ag竜甜

Endere9O:臆R脚Palmeira do M証ti, nO 516 - Dis血to血dustria1 2 , C印: 69075-21 5

E-mail: dharla.姦ov弧na㈲謡n壷l.com / gdsa.dan16㊨uea.edu.br

Tele龍ne: ㊥2) 9鈍2l-33 12

C ON SENT脚

tomei conhecim鏡的eutendi os aspectos da pesq聞sa e, Vctuutariamente, COnCOrdo em

Participar do estndo,細・ informado測b鵜o que o pesquisedor quer fazer e porque

PreCisa da minha colabor鮮紅e entendi a explic車. Por isso eu concordo em

Participar do pやjeto, fomecendo os dados por intermedio da c○leta das impress6es

digitais e na participa軸o nas aulas de da櫨やSem que nada h萄a de ser reelamado a trfulo

de dheitos a minha imagem e som de mi血a voz. Estou cieute de que n50 Vou haver5

remu鵬でa辞0,合坤e pO§§O a q地軸鵬運動膿O蘭e撮めq鵬乳血紺p合血n餌ぬ最ste docu鮒e亜0さ

emitido em duas vias que ser詠o ambas assinadas or mim e pdo pesquisador, ficando

uma via com cadaum de n6s.

Assin磯部脇do pa誼cipa鵬e

Daぬ:　l ∴∴∴ i

Assinatura do Pesquisado「 Respons蔀el

醒醸
U N酵冨再説秘も駐重


